
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche de Pâques 

 

Pour aujourd’hui 
 

Des questions pour vous 
permettre de partager en famille 
et de commenter les textes… 

 

1. JÉSUS. 
La 1ére lecture dit qu’il est une 
bénédiction : »il faisait le 
bien », il donne « le pardon des 
péchés ». le psaume dit qu’il 
est « la pierre d’angle ». La 2é 
lecture dit qu’il est « l’agneau 
pascal », l’autre 2é lecture dit 
qu’il est « votre vie » et pas 
seulement un ami. Exprimons-

nous sur ces professions de foi. 
 

2. SOCIÉTÉ.  
« La pierre qu’ont rejetée les 
bâtisseurs » (Ps). Certains 
prétendent bâtir la société sans 
le Christ. Est-ce que l’évangile 
du Christ est la pierre angulaire 
d’une société de paix et de 
justice ? 

 

3. CROYANTS.  
« Vous êtes ressuscités avec le 
Christ… Votre vie reste cachée 
avec le Christ » (2é lect). Est-ce 
que notre baptême a 
enclenché une transformation, 
une réorientation de notre 
existence ? « La « recherche 
des réalités d’en haut », qu’est-
ce que c’est ? « vous paraitrez 
dans la gloire » ; aurez-vous 
cette espérance ? 

 

4. VOIR.  
« Se manifester » (1ére lect) ; 
« Elle s’aperçoit… il s’aperçoit… 
il s’aperçoit… il vit et il crut » 
(Év). Nous sommes –nous 
aperçu que le Christ est actif 
dans le monde et dans nos 
vies ? Sur quels signes 
appuyons-nous notre foi au 
Ressuscité ? Pierre et Jean ont 
vu l’absence du corps de Jésus : 
est-ce que l’absence nous fait 
problème ? 

 

• Entrer dans la joie de ce jour : 
En ce jour résurrection et de joie, le texte ci-dessous, soutiendra notre 

prière, alors que beaucoup 

sont dans l’inquiétude et connaissent des difficultés. 
 

Aujourd’hui, rien ne nous empêchera de danser, 
Et la terre va trembler sous nos pieds ! 
Nous serons les hommes et les femmes de la danse ! 
Aujourd’hui, rien ne pourra nous empêcher de chanter, 
Et l’humanité en sera émue. 
Nous serons les hommes et les femmes de la joie de vivre ! 
Aujourd’hui, ni la faim, ni la pauvreté, ni la tristesse, 
Ni la guerre, ni le coronavirus, 
Ni l’arrêt du travail, ni le confinement difficile, 
Ni l’impossibilité de nous réunir... 
Aujourd’hui... Pâques ! 
Rien ne nous empêchera de te louer, Seigneur, 
de te chanter, de danser ! 
Tu es ressuscité, et tu nous fais vivre..., survivre ! 
Qui mieux que nous peut danser ? 

Qui mieux que nous peut rouler le tam-tam ? 

Aujourd’hui, Seigneur, sur les cendres de nos vies, 
Sur les squelettes de nos guerres, de nos souffrances, 
Sur les aridités de nos sécheresses intérieures... 
Nous te chantons, Seigneur, 
Pour nos frères et sœurs qui ont perdu le chant et la joie, 
Qui ont perdu le sourire et la danse... 
Car tu es ressuscité ! Alléluia ! 
(D’après Agwaelomu Etombo Mokodi) 
 

Prendre le chant : " Brillez déjà lueurs de Pâques" 

https://www.youtube.com/watch?v=_7md7dhuPkI 

 

• Écouter la Parole : 
Rien ne nous empêchera de te louer, Seigneur, rien ne nous empêchera 

d’écouter ta parole. 
 

1° Lecture du livre des Actes des Apôtres (10,34a. 37-43) 
Psaume 117 (118) : Voici le jour que fit le Seigneur, qu’il soit pour nous 
jour de fête et de joie ! 
 

2° Lecture de la première lettre de Saint Paul Apôtre 

 

Aujourd’hui... Pâques ! Tu es ressuscité ! Alléluia ! 
 

On aura soin de chanter un alléluia que l’on connaît bien  
 

NB : Si certains prient dans l’après-midi ou le soir, ils pourront prendre le 
récit des pèlerins d’Emmaüs en Luc 24, 13-35. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un penseur chrétien des premiers siècles raconte qu’il fit un rêve.  
« Des myriades d’oiseaux voletaient sous un filet tendu au-dessus du sol. Sans 
cesse, ils s’envolaient, heurtaient le filet et retombaient par terre. Ce spectacle 
était accablant de tristesse.  
 

Mais voici qu’un oiseau s’élança à son tour: il s’obstina à lutter contre le filet 
et soudain, blessé, couvert de sang, il le rompit et s’élança vers l’azur. 
 Ce fut un cri strident parmi tout le peuple des oiseaux. Dans un bruissement 
d’ailes innombrables, ils se précipitèrent à travers la brèche, vers l’espace 
sans limites. » 

 

Faire une brèche dans l’impossible! N’est-ce pas l’espoir de chacun, 
l’ambition de tous ceux qui parient leur vie et brûlent leurs forces pour la 
progression de la justice, de la science, de la liberté ou des Droits de 
l’Homme.                       
Oui, le cœur de l’homme est fait pour cette conquête de l’Impossible. Et 
cette histoire ressemble fort à celle des deux compagnons avec le voyageur 
inconnu sur la route d’Emmaüs.  
Ce chemin des doutes, du questionnement, mais aussi chemin de la foi et de 
l’espérance, c’est celui que nous avons fait dans ce carême confiné, dans 
cette montée vers Pâques 2020. 
 

La résurrection de Jésus, le passage splendide de l’oiseau ensanglanté à 
travers le filet, doit faire rebondir notre espérance : non l’humanité n’est pas 
condamnée par un virus, par  la guerre, par la faim, par l’oppression ou 
l’intolérance… par le mal. L’homme n’est pas condamné à la mort définitive: 
Avec Jésus l’impossible est devenu possible. 
Après avoir suivi Jésus sur le chemin de sa passion et de sa croix, à la suite 
dure et splendide de l’oiseau ensanglanté, à la suite des disciples sur la route 
d’Emmaüs le soir de Pâques avec Jésus aujourd’hui, en Église, prenons le 
chemin du Ressuscité. 
 

Père Francis BERLIOZ 

• Prière pour le monde 

Celui qui préside peut introduire : 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Évangile de Jésus Christ selon Saint Jean (20,1-9) 
 

Prière Universelle : 
En raison des délais de rédaction, d’impression et d’acheminement des fiches, 
notre proposition ne peut tenir compte de l’actualité. Aussi nous insistons 
pour que l’équipe liturgique s’approprie les intentions ci-dessous et les 
formule à sa manière. 
 

En ce jour de Pâques, prions le Christ ressuscité pour l’ensemble de notre 
humanité. 
 

1. Aujourd’hui, fête de pâques, célébration de la résurrection : nous prions pour 
que toute l’Église rende grâce pour le salut et la vie nouvelle donnés par toi 
Jésus, vainqueur de la mort…R/ 
 

2. Aujourd’hui, fête de Pâques, célébration de la lumière offerte par jésus, 
vainqueur de la mort : nous prions pour que tous les chrétiens participent à faire 
triompher la lumière pascale dans ce monde marqué par les ténèbres du mal…R/ 
 

3. Aujourd’hui, fête de Pâques, célébration d’une joie universelle offerte à tous 
par Jésus vainqueur de la mort : 
Nous prions pour que tous les hommes et femmes puissent se reconnaître frères 
et sœurs, participer à cette joie universelle et vivre l’Espérance. R/ 

 

4. Aujourd’hui, fête de Pâques, victoire de la vie : nous prions pour tous les 
hommes et femmes de notre temps puissent combattre toutes les œuvres de mort 
et témoigner d’un printemps nouveau… R/ 
 

Conclusion : O Dieu notre Père, entends notre prière universelle en ce jour 
de Pâques et donnons-nous de vivre en communion avec ton Fils Jésus 
ressuscité, dans l’unité de l’Esprit Saint pour les siècles des siècles. Amen 

 

• Faire action de grâce : 
Aujourd’hui, rien ne pourra nous empêcher de chanter, et l’humanité en sera 

émue. 
 

On prend un chant de Pâques que l’on connaît 
 

On dit ou on chante le Notre Père. 
• Conclusion : 
Pour conclure ce temps de prière, nous pourrons appeler sur nous-mêmes et nos 
familles, la bénédiction de Dieu. 

 

Celui qui préside dit : 
 

Que demeure sur nous la grâce pascale 

que Dieu nous a offerte aujourd’hui : 
qu’elle nous protège de l’oubli et du doute. 

Amen. 
Par la résurrection du Christ, 

nous sommes déjà nés à la vie nouvelle 

et nous connaissons une joie que rien ne pourra nous ravir 

pas même la mort. 
Amen. 

Maintenant que sont finis les jours de la Passion, 
marchons à la suite du Ressuscité pour connaître avec lui 

la joie parfaite en son Royaume. 
Amen. 

Pour terminer, on pourra reprendre l’Alléluia ou 


