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Chers Amis Paroissiens de St Gabriel,

Voici la toute première édition de notre nouvelle Lettre Paroissiale ! 
Elle va prendre le relai de notre journal dans une version à la fois plus fréquente, plus simple et 
plus proche de notre actualité. 
Nous la distribuerons sous 2 formats, numérique et papier, de façon à rejoindre le maximum de 
paroissiens connus.
En vos noms, je tiens à remercier très chaleureusement celles et ceux qui ont fait naître « l’Arc en 
Ciel » et ont permis son maintien toutes ces années : notre diacre Jean Michel à l’origine ; Marie-
Christine Creignou qui en a porté la mise en page et l’impression longtemps, avant de passer la 
main ces dernières années à Anne Varet, sans oublier les divers contributeurs, notamment Agnès 
Lenormand.
Si la nouvelle Lettre Paroissiale se présentera dans un format simplifié (qui nous évitera les frais 
d’imprimerie) nous continuerons dans le même esprit, à savoir vous partager le maximum de notre 
vécu paroissial, pour rester en contact, et contribuer ainsi à maintenir nos liens. 
Nous aurons toujours besoin de vous pour la faire vivre : d’abord pour contribuer, partager votre 
vécu, donner des idées, écrire sur une thématique, mais aussi pour en assurer la transmission à 
celles et ceux qui nous le réclamerons, notamment nos aînés. La Lettre Paroissiale ne sera pas 
distribuée « toutes boites », mais auprès des paroissiens qui se seront manifestés en faisant la 
demande auprès de notre secrétariat, et bien sûr envoyée par mail à tous les paroissiens qui nous 
ont déjà communiqué leurs adresses mails.

Dans ce 1er numéro, nous évoquerons les belles messes télévisées du mois d’Août à Etretat ; 
le pèlerinage paroissial « sur les pas de saint François d’Assise » en Ombrie ; la journée de rentrée 
fin Septembre avec la confirmation de 9 grands jeunes et quelques rendez-vous à ne pas 
manquer, pour la fin d’année bien sûr (Noël, le 1er janvier) 
et pour la nouvelle ; en particulier les vœux paroissiaux (21 janvier) et notre prochaine assemblée 
paroissiale (9 février). 
A ces deux rendez-vous, nous vous présenterons notre nouveau projet pastoral issu de vos 
contributions nombreuses à la démarche synodale début 2022. 
De belles perspectives devant nous pour toujours mieux accueillir, intégrer, se nourrir et servir ! 
Bonnes Fêtes à toutes et à tous ! Pensons les uns aux autres !
Père Didier Roquigny,
Curé de Saint Gabriel Cap de Caux.

Accueil Paroissial : Maison Paroissiale, 6 rue de l’abbé Bianquin, 76280 Gonneville la Mallet. Tel : 02 35 20 72 76, 
mail : stgabriel.cdc@wanadoo.fr - www.lehavre.catholique.fr/paroisse/paroisse-saint-gabriel-cap-de-caux
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Les 14 et 15 août 2022, la Paroisse Saint Gabriel Cap de Caux a participé à un moment très important de 
la vie de l’église catholique en France en accueillant en son église Notre Dame de l’Assomption à Étretat, 
l’émission le Jour du Seigneur.
Rappelons que cette émission, en direct sur France 2 tous les dimanches, est la doyenne des émissions 
de télévision en France et touche plus de 700 000 téléspectateurs chaque semaine.
Cet accueil ne s’est pas limité à une célébration mais à deux, ce sont deux messes qui ont été proposées 
deux jours de suite, le dimanche 14 et le lundi 15 août sur le parvis de l’église Notre Dame de 
L’Assomption.
Cette situation a entrainé le double de préparation, ces deux messes ayant bien sûr leur propre spécificité, 
l’ensemble des participants (clercs, choristes, équipes d’organisation etc.) ont du répéter la veille, dans 
leur intégralité, chaque célébration. 
Ce le fut encore plus pour la chorale et les musiciens qui eux répétèrent durant plusieurs mois les chants 
et les accompagnements des deux messes et qui devant la télévision firent un véritable sans faute.

Les points d’attention : 
• Faire connaitre l’évènement, et préparer ont été nos défis (par Gérald Van Prat).
…"Sur le plan des autorités, nous avons reçu une écoute bienveillante des municipalités et des services 
généraux de Criquetôt l’Esneval et d’Etretat. Elles ont aidé au transport des fidèles, contribué avec la mise à 
disposition de chaises, tables ou tentes au succès de ces célébrations. Sur le plan de circulation, des 
bénévoles étretatais ont épaulé les ASVP pour veiller aux restrictions prises avec des arrêtés et la 
supervision de la sous-préfecture du Havre et du commandant de la brigade de gendarmerie de Criquetôt
l’Esneval. Nous les assurons de notre gratitude pour avoir assuré notre sécurité avec la présence des forces 
de l’ordre détachées nombreuses et discrètes"…
• Faire participer à cette messe, comme chaque dimanche de l'année, tous les paroissiens (par Louis Duteil). 
… "Ceci alors qu'il s'agissait d'un week-end de vacances avec une très forte affluence touristique (15 août) 
à Étretat qui aurait pu décourager les paroissiens résidents dans d’autres communes de la Paroisse. 
Il fallait donc les rassurer en communiquant sur : 
les parkings privés mis en place, le covoiturage, organisation d'un transport collectif gratuit (train touristique 
d’Étretat et navette Criquetôt / Étretat  aller et retour mise à disposition par la mairie de Criquetot l’Esneval). 
Tout cela a permis à tous ceux qui le souhaitaient de participer sans contrainte à ces belles messes"…
Merci encore à tous les bénévoles qui ont fait de ce week-end un des temps fort de la paroisse pour 2022.
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Dimanche 30 octobre, 
conférence sur la restauration
de l’église Notre Dame de 
l’Assomption d’Étretat
par l’architecte du patrimoine.

La restauration de l'église d'Etretat , 
classée monument historique, 
est une opération d'envergure absolument 
nécessaire qui nécessitera  trente mois de 
travaux au total.
Judicaël de la Soudière, l'architecte du 
patrimoine en charge du projet, a exposé           
les grandes lignes de ces travaux                      
lors de cette conférence. 
La première phase du chantier d'une durée 
estimée à quinze mois doit démarrer au premier 
semestre 2023. Elle comprendra la réfection      
en bois de la voûte de la nef romane, la voûte 
actuelle en plâtre qui date de 1870 est trop 
lourde et menace la structure.
Le toit sera restauré sans doute avec des tuiles, 
un matériau plus durable.
Le budget de cette première phase de travaux 
est de 1,7 million d'euros. 
L'Etat avec la direction des Affaires Culturelles 
prend en charge 40%, le département de la 
Seine Maritime 25%. 
Les 35% restants soit près de 600 000 € doivent 
être financés par la ville d'Etretat et le mécénat 
privé.
A ce jour 95 000 € ont été collectés par 
le mécénat privé, c'est très bien, 
mais ce n'est bien sûr pas terminé…
Le collectif du mécénat remercie tous les 
paroissiens qui ont déjà donné et ceux qui 
donneront pour la restauration de l'église 
d'Etretat, un joyau architectural de notre 
paroisse.

Bénédicte Julien-Laférrière
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…Oui, revisiter la vie de prière, les lieux de
passage, le service, dans la plus grandehumilité de Saint-François m’ont bouleversée.

Ce fut une invitation à m’agenouiller, àpardonner, à aimer… ressentant une vraie soif
de rejoindre le Christ…

…Saint François est devenu un modèle pour
moi : une personne humble, marchant à la
suite du Christ au service des pauvres et des
malades. Il m’accompagnera à l’avenir dans
mes visites aux personnes âgées et malades.
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Du lundi 10 octobre au 
dimanche 16 octobre 2022, 
" 7 jours sur les pas 
de Saint François ".
Le premier pèlerinage de la paroisse 
Saint Gabriel Cap de Caux, s’est 
déroulé en Ombrie, à la découverte
des ermitages franciscains de Rieti à 
Montelco, Spolète puis à Assise.
Durant les deux jours passés à Assise 
les pèlerins ont pu découvrir à travers 
la visite des différentes basiliques 
Saint François, Sainte-Claire, Sainte-
Marie des Anges, la ville où François 
a fait jaillir un esprit nouveau, là où il a 
choisi la pauvreté plutôt que la 
mondanité.
Sur le retour, passage à Rome et sur 
la place Saint Pierre, où le groupe a 
pu prier l’Angélus avec Pape François. 

Nous avons vécu un très beau moment
d’amitié et de fraternité avec un groupe dont
nous ne connaissions que très peu de
personnes. Ce pèlerinage fut pour moi une
découverte progressive de Saint François…

Ce pèlerinage était bien plus qu'un beau

voyage touristique dans une région magnifique.

Grâce aux prières ensemble dès le matin, les

messes quotidiennes, les différents échanges

entre nous, l’amitié partagée, je me suis

ressourcée dans ma foi.

Pour moi, ce pèlerinage a été plus qu'une découverte, cela a été une

semaine de remise en question et de réflexion à l'ouverture de l'autre, au-

delà des différences. J'ai vécu des moments de profondes émotions, surtout

lors de la marche que nous avons faite en forêt pour nous rendre à Spolète…

j'ai ressenti comme un appel du Christ à entreprendre une action concrète en

faveur des plus démunis.

Voici quelques témoignages…

…ce fut pour nous tous une semaine vécue dans la
joie, le partage et la fraternité. Puisse notre monde
actuel s’inspirer de la vie de Saint François.
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Seigneur, dans le silence de ce jour naissant, je viens vous demander 
la paix, la sagesse et la force. 

Je veux regarder aujourd’hui le monde avec des yeux remplis d’amour ; 
être patient, compréhensif, doux et sage ; 
voir vos enfants au-delà des apparences, comme vous les voyez vous-même, 
et ainsi, ne voir que le bien en chacun. 

Fermez mes oreilles à toute calomnie, gardez ma langue de toute malveillance 
et que seules les pensées qui bénissent demeurent en mon esprit.

Que je sois si bienveillant et si joyeux que tous ceux qui m’approchent
sentent votre puissance et votre présence. 

Revêtez-moi de votre beauté, Seigneur, et qu’au long du jour je vous révèle.
Ainsi soit-il.

Prière du matin de saint François d’Assise

Saint François d’Assise (1182-1226)

Pèlerinage « Sur les pas de saint François d’Assise » du lundi 10 au dimanche 16 octobre 2022.
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Je peux dire d’abord, ne rien regretter d’être venue à ce

Pèlerinage, ce qui m’a permis de mieux connaître la vie de

Saint François, sa vocation : se mettre au service de Dieu et de

ses frères dans la pauvreté.Au sujet de la foi, j’ai découvert la force nourrissante
du pèlerinage, le partage porteur et la fraternité vécue.

Bien sûr tout était bien…
Encore merci pour cette
semaine inoubliable.

Il y a quelques années j’avais accompagné en pèlerinage à Rome et à Assise ungroupe de personnes malades et handicapées. Je n’imaginais pas revenir en ceslieux en position de handicap. Grâce à l’aide de tous les participants, à leurbienveillance, chacun se proposant pour m’aider ou me pousser, j’ai pu moi aussicheminer et mettre mes pas dans ceux de Saint François.

Durant ce pèlerinage, j’ai bien aimé
l’ambiance du groupe. C’était un moment
agréable où nous pouvions réfléchir sur notre
Foi, sur Dieu et tout ce qui l’entoure avec la
beauté des paysages. Pendant cette semaine
mon âme mon esprit étaient « au repos ».
Merci pour l’organisation, ce sera à refaire.

Une première expérience de pèlerinage et un

soulagement, car cela fut une première agréable

démarche pendant laquelle le dosage a toujours

été très juste, ni trop, ni pas assez !

J'ai apprécié l'alternance de moments religieux, de

tourisme et de prière ; une nouvelle façon de prier !

Découvrez la très belle prière du matin de saint François d’Assise, 
que les pèlerins récitaient tous les matins…
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Dimanche 25 septembre 2022, 10h30 à Gonneville la Mallet, 
messe de rentrée de la Paroisse Saint Gabriel
Durant cette messe de rentrée, présidée par Mgr Jean-Luc Brunin, 9 jeunes ont reçu le sacrement de 
Confirmation au cours d’une célébration à la fois priante et chaleureuse.

Témoignage de Marianne, 

"Comme le jour de mon baptême j’ai 
ressenti énormément d’amour et de joie,   
je suis contente d’avoir fait ma confirmation 
ça a été un nouveau départ pour moi.       
Le jour de mon baptême était comme une 
rémission pour moi et ma confirmation     
un nouveau départ. 
Et je suis très contente d’avoir partagé 
cette magnifique expérience avec ma 
meilleure amie, et de faire de nouvelles 
rencontres."

Témoignage de Clémence

"Père Didier, je souhaitais vous remercier 
particulièrement pour nous avoir accompagné 
sur notre chemin de la confirmation.
Cette célébration était vivante et bien animée 
par l’ensemble des jeunes confirmants, les 
scouts, l’orchestre et sa chorale, tous ont fait 
du beau travail !
Ce fut une belle messe très émouvante en 
présence de notre évêque Jean-Luc Brunin.
Nous avons passé également de bons 
moments cette année, entourés de Denis     
et notamment lors de notre retraite à Saint 
Wandrille qui fut très enrichissante."
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Jeudi 8 décembre, jour de la fête 
patronale de notre diocèse,
Monseigneur Jean-Luc Brunin, au cours de la 
messe de l’Immaculée Conception à la cathédrale 
Notre Dame, a remis à Christophe Couillard, 
paroissien de Saint Gabriel Cap de Caux, sa lettre  
de mission en tant que Veilleur de Fraternité pour 
la paroisse Saint Gabriel Cap de Caux. Son rôle 
consistera à coordonner le réseau des veilleurs sur 
l’ensemble de la paroisse.
Christophe organise déjà sur Saint Gabriel les 
rencontres mensuelles "Ensemble Dimanche" et 
se charge tous les dimanche du transport des 
personnes handicapées de la Pommeraie 
(Criquetot l’Esneval) pour la messe de 10h30 à 
Gonneville la Mallet.

Il a besoin de bras, il faut l’aider, voici son appel !  

Nous sommes toutes et tous Veilleurs de fraternité
Chacune et chacun d’entre nous !
Depuis toujours, au sein de notre Paroisse, la Fraternité est au cœur de notre action.
Pour continuer de promouvoir, susciter la Fraternité, nous pouvons offrir de notre temps.
Une fois par an, nous rendre disponible 2 heures, le faire savoir, pour donner un coup de
main par exemple à Annette, qui a une vieille machine à laver usagée qui traîne depuis trop
longtemps dans l’entrée de sa maison, faute de voiture, et de bras pour l’amener en
déchetterie.
Ou encore Marie, souffrante, qui habite un hameau, et qui n’a plus la mobilité suffisante pour
se rendre à la pharmacie pour acheter des médicaments.
Et peut être que Pierre dispose d’un réfrigérateur en bon état dans son garage, et qui
l’embarrasse, alors que Simon, 80 ans, vient de voir le sien le lâcher. Simon a des fins de
mois difficiles et n’est plus en capacité de conduire. Cyril a fait connaître sa disponibilité et
Pierre son désir de se démunir d’un réfrigérateur devenu encombrant.
N'avons-nous pas toutes et tous 2 heures disponibles à offrir une fois par an ?
Imaginons 50 personnes faisant alors savoir leur disponibilité ; ce sont 100 heures d’entraide
rendues du coup possibles en faveur des plus fragilisés d’entre nous.
N’avons – nous pas toutes et tous besoin d’un coup de main à un moment donné ? Un
tableau à poser au mur, mais pas de perceuse pour y procéder ? Une branche d’arbre à
couper, du verglas à enlever, un radiateur tombé en panne momentanément à remplacer ?
Nous vous ferons connaître dans les feuilles de messe comment vous manifester, à
n’importe quel moment dans l’année, pour faire connaître un besoin, un bien à donner, du
temps à offrir, ou encore la capacité d’aider Madeleine ou Gérard, vivant seuls, peut être
malades, paralysés, ou trop âgés pour se déplacer.
Nous pourrons alors nous entraider, et continuer de favoriser, au sein de notre Paroisse, la
Fraternité.
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Les comptes de la Paroisse en amélioration
Il est important de vous donner les derniers éléments factuels quant à la situation financière
de Saint Gabriel Cap de Caux. 
Comme vous pourrez le constater par vous-mêmes sur les chiffres de l’exercice 2021 certifiés
(voir ci-dessous), notre situation s’est améliorée.
Pour la première fois depuis des années, nous sommes très légèrement dans le positif, alors que 
nous accusions les années précédentes un déficit chronique tournant autour des 15 000.00 €. 

Comment l’expliquer ? 

3 raisons :
• Une diminution de nos charges, plus particulièrement ces dernières années.
• Des quêtes qui sont revenues au niveau de 2019 (avant Covid)
• Le maintien à un bon niveau du Denier (votre participation annuelle au budget paroissial)
C’est donc essentiellement à vous les Donateurs très fidèles que nous le devons, ainsi qu’aux 
contributeurs du quotidien à toutes les quêtes lors des célébrations, notamment des messes 
dominicales.
Soyez toutes et tous remerciés pour votre soutien. Merci de le maintenir autant que vous le 
pourrez, nous en aurons besoin en 2023, notamment suite aux travaux entrepris pour la rénovation 
du presbytère de Criquetot l’Esneval qui va dorénavant accueillir votre curé.

CHARGES PAROISSE SAINT GABRIEL  
ANNEE 2021
PARTICIPATION CURIE  100 404.00 €
SALAIRES & CHARGES 19 150.00 €
CHAUFFAGE (GAZ - EDF) 14 306.00 €
AMORTISSEMENTS 5 826.00 €
FRAIS DE MISSIONS 4 688.00 €
LOYER ETRETAT GONNEVILLE      4 403.00 €
PETITS MATERIELS
FOURNITURES BUREAU
CHARGES LOCATIVES
ENTRETIEN REPARATION
ABT TELEPHONE TIMBRES 2 531.00 €
EAU 1 092.00 €

160 289.00 €

4 389.00 €

3 500.00 €

PRODUITS PAROISSE SAINT GABRIEL  
ANNEE 2021
DENIERS 69 113.00 €
QUÊTES DOMINICALES 36 878.00 €
QUÊTES CÉRÉMONIES 20 623.00 €
CASUELS (offrandes baptêmes,      24 505.00 € 
mariages, inhumations) 
TRONCS / DONS 12 460.00 €

163 579.00 €
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Les célébrations de Noël et du jour de l’an
Paroisse Saint Gabriel
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Crèche de l'exposition de crèches en l'église de Greccio, 
près d'Assise, là où Saint François a vécu la célébration 

de Noël en 1223.

Samedi 24 décembre 2022 à Criquetot l’Esneval
église Notre Dame de l’Assomption,

• 17h00 Célébration avec et pour les enfants
• 19h00 Messe solennelle de Noël

Dimanche 25 décembre 2022 à Gonneville la Mallet,
église Saint Pierre,

• 10h30 Messe du Jour de Noël
Samedi 31 décembre 2022 à Criquetot l’Esneval,

église Notre Dame de l’Assomption,
• 18h30 Messe anticipée

•Dimanche 1 janvier 2023 à Étretat,
église Notre Dame de l’Assomption,

• 10h30 Messe Dominicale
• Ensuite rendez-vous sur le Perret…

À noter dans vos agendas
Célébration des vœux de la Paroisse Saint Gabriel Cap de Caux
samedi 21 janvier à 16h00 salle St Henri à Criquetot à Criquetot l’Esneval 
suivi de la messe à 18h30 en l’église Notre Dame de l’Assomption.

Assemblée Paroissiale de la Paroisse Saint Gabriel Cap de Caux
Jeudi 9 février à salle polyvalente à Anglesqueville l’Esneval de 20h00 à 22h00.

Description de l'emploi :
Poste basé au presbytère de Gonneville la Mallet
Accueil / secrétariat :
• Accueil physique et téléphonique des visiteurs, 
• Tri et distribution du courrier, 
• Gestion des plannings Baptêmes et Mariages (maitrise Word et  Excel),
• Gestion de la mise à disposition des locaux paroissiaux. 
Communication :
• Préparer la feuille paroissiale hebdomadaire, les tracts et bulletins 

d’inscription divers 
Intendance : 
• Gérer le lien avec les fournisseurs ou les entreprises externes 
• Assurer les commandes des fournitures 

La Paroisse Saint Gabriel Cap de Caux recherche : 
Secrétaire à mi-temps (13 h par semaine)

Envoyez votre cv et une lettre développant vos motivations à : Père Didier Roquigny
Maison Paroissiale, 6 rue de l’abbé Bianquin, 76280 Gonneville la Mallet

N°1Décembre 2022

La LETTRE
Paroissiale
Saint Gabriel Cap de Caux


