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Chers Amis Paroissiens de St Gabriel,

Accueil Paroissial : Maison Paroissiale, 6 rue de l’abbé Bianquin, 76280 Gonneville la Mallet. Tel : 02 35 20 72 76, 
mail : stgabriel.cdc@wanadoo.fr - www.lehavre.catholique.fr/paroisse/paroisse-saint-gabriel-cap-de-caux

Nous voici à l’aube de Pâques, au début de la Semaine Sainte. Comme en attente que le Seigneur
Jésus fasse naître une nouvelle Espérance. Pas simplement celle du printemps, ni de la chasse aux œufs,
toutes deux bien éphémères ; mais de la Grande Espérance dont est porteuse la Résurrection
du Christ, celle-ci est durable et ne déçoit pas. C’est elle qui nous pousse à agir, à témoigner,
à servir, à annoncer une Vie Nouvelle au Nom du Ressuscité qui nous envoie.
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Père Didier Roquigny,
Curé de Saint Gabriel Cap de Caux.
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Comme en témoigne la belle soirée de partage et de
témoignages « Tous veilleurs de Fraternité » vécue à
Montivilliers tout récemment.
C’est dans cette même Espérance que nous
accueillerons dans notre Communauté deux
nouveaux baptisés, et deux autres jeunes adultes qui
communieront eux aussi pour la première fois.
Et que nous vous invitons à découvrir et vous
approprier le nouveau projet pastoral.
Après l’assemblée paroissiale du 9 Février 2023,
vous êtes conviés à le découvrir et l’approfondir en
équipes (liturgie, accueil, préparation sacramentelle,
etc). Et nous faire vos propositions concrètes. Elles
seront reprises en Mai par l’Equipe d’Animation
Paroissiale, en vue de finaliser un (ou plusieurs)
axe(s) pour engager plus concrètement notre
paroisse à la rentrée.
Nous l’annoncerons lors de la grande journée de
rentrée paroissiale que nous vous invitons déjà à
noter, le dimanche 10 Septembre 2023 (messe,
déjeuner, activités surprises).
Avant cela, nous aurons la joie de nous retrouver
avec tout le diocèse pour une grande fête qui nous
enverra en Mission dans le souffle de l’Esprit pour
vivre et annoncer l’Evangile.
Vaste programme auquel nous sommes tous conviés
à participer.
D’ici là, passez de Bonnes Fêtes pascales !

Alleluia
Christ est vivant

mailto:stgabriel.cdc@wanadoo.fr
http://www.lehavre.catholique.fr/paroisse/paroisse-saint-gabriel-cap-de-caux
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Après une introduction du père Alfred, curé de Saint Phlibert de la Lézarde, invitant tous les
participants à veiller sur la fraternité autour de chacun, celui-ci laisse la parole aux trois grands témoins. Le
premier intervenant est Pascal BRONNEC, de la Paroisse Saint Guillaume de Fécamp, celui-ci se
présente : il est un militant du secours catholique, cadet normand et bénévole à la Cité Saint Pierre à
Lourdes.

Mercredi 15 Mars, à 20h00, s’est tenue, salle
Saint Louis à Montivilliers une Grande soirée
Fraternité regroupant les paroissiens de l’Unité
Pastorale 5, soit les paroisses :

Notre Dame de la Pointe de Caux, 
Saint Gabriel Cap de Caux, 
Saint Phlibert de la Lézarde,

Sainte Thérèse des Ponts de Seine. 

Cette soirée de témoignages et d’échanges, dans
la mouvance du Directoire de la Catéchèse avait
pour thème :

Tous 
Veilleurs 

de Fraternité

Suite au décès de son épouse le jour de Noël 2014,
il a réfléchi sur le sens de sa vie.
Des projets et des écueils l'ont conduit vers le
bénévolat au sein de la Cité Saint Pierre.
La mission est de répondre à l'appel de Bernadette
pour les pauvres du monde entier.
Pascal détaille le fonctionnement de la Cité et le rôle
des bénévoles de toutes nationalités dans le respect
de la Charte du bénévolat.

En résumé pour Pascal, 
la fraternité c’est :

• Avoir un réel souci des plus 
pauvres, 

• Partager un esprit de service, 
• Prendre le temps de s’écouter,
• Reconnaitre ses limites, 
• Etre en mission,
• Avoir le souci de venir à la 

rencontre de l'autre .

La deuxième intervenante, Patricia LEDOUX, de la Paroisse Saint Étienne des Hautes Terres, s'est
donnée la mission de visite des malades, suite à une expérience enrichissante à Lourdes.
Malgré la souffrance des personnes malades, le partage et leurs sourires réconfortent.
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Travaillant au laboratoire de l’Hôpital Jacques Monod,
Patricia Ledoux rend visite à une amie hospitalisée, qui
lui dit : « C'est Jésus qui t'envoie ». Elle lui demande de
l'emmener dans la chapelle de l’hôpital pour prier devant
la Vierge.
Patricia a ressenti une grande joie, d’où son
investissement auprès des personnes malades.
En accord avec le personnel soignant et le service de
soins palliatifs, elle visite les patients qui n'ont pas de
visite ou peu de visite. La plupart de ces personnes
peuvent dialoguer et confier leurs blessures morales.
Elle est aussi à l’écoute des familles. L’aumônerie se
compose actuellement de six bénévoles et d'un titulaire
catholique.

En résumé pour Patricia, la fraternité c’est :

• Faire attention à nos voisins, 
• Visitez un voisin malade, lui proposez de recevoir 

la communion
• OSER demander de l'aide.
• Vivre des moments forts de spiritualité et 

d'humanité lors de chaque visite à des personnes 
malades. 

En résumé pour Christophe 
la fraternité c’est :
• La Fraternité est un DON DE DIEU 
• Nous avons besoin de TOUS
• Soyez des témoins ou devenez témoin 
• Aider aujourd'hui = aider demain

Le dernier intervenant est Christophe
Couillard, Veilleur de Fraternité à la Paroisse Saint
Gabriel Cap de Caux.
Après avoir suivi la formation des disciples
missionnaires, Il permet aux résidents de la
Pommeraie (Criquetot l’Esnéval) d'assister à la
messe dominicale, grâce à un véhicule prévu pour
le transport des personnes en fauteuil.
La diaconie diocésaine est une boussole avec cap
sur la fraternité d’où un appel à s'engager.
Tout juste baptisé (Christophe l’a été à 50 ans)
il est devenu Veilleur de Fraternité en aidant et en
donnant un peu de son temps.
Un serviteur accueille, ne retient pas et donne.

Cette soirée avait pour but de trouver une stimulation dans notre vie chrétienne.
Après un temps d’échanges avec la salle, le Père Didier Roquigny reprend la parole pour faire la synthèse :
les témoignages font référence au Baptême. Il ne faut pas éteindre le don de l'Esprit. L'Eucharistie est le
lien entre le baptême et la mission, c’est le sacrement d'appartenance au Christ qui nous envoie en
mission. L'Eucharistie nourrit, cette énergie doit être dépensée.

« L'Homme est sauvé à partir du moment où il est Sauveur » 
L'Abbé Pierre 
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Assemblée paroissiale 17 mars 2022
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« Nous aimerions accueillir avec bienveillance
toute personne qui se présente sur notre Paroisse
et veiller ensemble à son intégration et son
épanouissement au sein de notre communauté.
Conscients que cela dépasse nos propres forces,
nous estimons avoir tous besoin de nourrir
régulièrement notre foi. Nous souhaitons
approfondir ce que nous croyons et célébrons afin de
mieux répondre à notre vocation à servir le
prochain. »

Un nouveau projet pastoral 
pour la paroisse Saint Gabriel Cap de Caux

Nourrir notre Foi

Accueillir et Intégrer

Servir le prochain

EAP / CPP,   
Implication des paroissiens,

Animation des messes,
Catéchèse, Etre ensemble,

Célébrer autrement.

Co-responsabilité,
Ecoute,

Place des femmes, Convivialité,
Enseignement,

Ouverture à l’extérieur,Accueil,
Communication,

Désirs de changements 
dans l’Eglise.
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À Pâques, Jésus-Christ, par sa mort et sa résurrection ouvre les croyants à une nouvelle naissance.
La tradition chrétienne veut donc qu’on célèbre les baptêmes d’adulte au cours de la Vigile Pascale et
des premières communions d’adulte le Jeudi Saint.
Cette année le service « catéchuménat » de la paroisse Saint Gabriel Cap de Caux a accompagné quatre
paroissiens durant de nombreux mois vers ces grandes étapes de la vie chrétienne, deux vers le baptême,
deux vers la première communion.
Nous sommes heureux de vous les présenter, cela vous permettra de les découvrir et de pouvoir les
accueillir chaleureusement dans notre communauté.

Pour Claudine et Théo, c’est le début d’une très belle aventure qui, selon leurs termes, les nourrit, les
remplit de joie et illumine leur vie.
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Claudine et Théo recevront le baptême le samedi 8 avril, lors de la veillée pascale à Criquetot l’Esneval.
Tous les deux, durant leur jeunesse, n’ont jamais ressenti au sein de leur famille d’opposition à la religion 
catholique. Enfance heureuse, vie épanouie, ils se sont toujours intéressés aux événements bibliques tout  
en éprouvant un manque dans leur développement personnel principalement dans des moments 
douloureux :

Pour Claudine, c’est lors d’une visite à l’Abbatiale de la Sainte
Trinité à Fécamp et précisément devant le Pas de l’Ange,
Claudine fut « envahie » par la présence de Dieu.
Elle s’est sentie soudain attirée par l’appel du Christ et tout
naturellement elle a décidé de se diriger vers le catéchuménat.

Estéban et Amaury feront leur première communion le 6 avril, lors de la messe du Jeudi Saint à 
Gonneville la Mallet.
Estéban et Amaury ont été baptisés mais n’ont reçu aucune éducation religieuse. L’éveil à la foi était un 
sujet dont on ne parlait pas dans leur famille.

Amaury, lors du décès de son très cher grand-père, s’est senti seul, isolé,
désorienté jusqu’à ne plus vouloir suivre son cursus scolaire. Au cours de l’année
de son redoublement il a beaucoup travaillé sur sa vie intérieure et a eu la chance
de rencontrer des étudiants avec qui il a pu parler et se confier. Puis en échangeant
sur internet avec des personnes catholiques, le désir de se rapprocher de Dieu lui
parut de plus en plus évident. C’est ainsi que tout naturellement il a demandé de
suivre des cours de catéchisme en vue du sacrément de l’Eucharistie.

Quant à Théo, son activité professionnelle lui a donné l’occasion
de dialoguer et d’échanger sur des sujets religieux avec son
employeur. Ce dernier l’a accompagné à une célébration et c’est
à ce moment que Théo éprouva le désir d’entrer dans la foi
chrétienne.

Pour Estéban, c’est au cours de moments particulièrement difficiles qu’il a entamé
une réflexion profonde sur son parcours personnel et qu’il a été attiré par Dieu.
La lecture de la Bible a changé sa vie en lui apportant stabilité et apaisement :
« Quel beau cadeau je reçois en voulant m’unir au Christ par l’Eucharistie ».
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Programme de la Semaine Sainte, 
paroisse Saint Gabriel Cap de Caux 

Mardi 4 Avril 19h00 Messe Chrismale, Cathédrale Notre Dame, Le Havre, 
avec tous les prêtres et diacres du Diocèse (bénédiction des huiles
pour les sacrements, renouvellement de nos engagements à la suite du
Christ).

Jeudi 6 avril 18h30 Messe de la Sainte Cène avec lavement des pieds et  adoration,      
église Saint Pierre à Gonneville la Mallet.

Vendredi 7 avril 15h00 Chemin de Croix, église N. D. de l’Assomption à Criquetot l’Esneval.
18h30 Office de la Passion, église Saint Jouin, Saint Jouin Bruneval.

Samedi 8 avril 20h30 Veillée Pascale avec baptême de Claudine et Théo, église Notre
Dame de l’Assomption à Criquetot l’Esneval.

Dimanche 9 avril 10h30 Messe de Pâques avec les familles (avec tous les enfants du KT
leurs parents), église Saint Pierre à Gonneville la Malet.
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La Résurrection du Christ, 1440
Fresque de Fra Angelico,

couvent San Marco, Florence.
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Le Val aux Grès : route de Mirville
Pensez au covoiturage !

Cars à partir du Havre
Renseignements :
02 35 42 48 et kt@catholique-lehavre.cef.fr
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Vous êtes intéressés par ce pèlerinage,
vous êtes une personne handicapée

ou fatiguée nécessitant une aide,
vous seriez heureux de rendre service,

contactez-nous au plus vite.
Luc Maerten,

Hospitalité Diocésaine du Havre,
au 06 08 28 48 74

lucmaerten@aol.com
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PÈLERINAGE À ROME

avec des pèlerins handicapés*

proposé par l’Hospitalité Diocésaine du Havre

du mardi 26 au samedi 30 septembre 2023

sous la Présidence de Mgr. Jean-Luc Brunin

*personne handicapée ou personne fatiguée nécessitant une aide ponctuelle. 

Prix TTC par personne : 1 100 € (sous réserve de modifications tarifaires).

Prix comprenant les frais de transport (Le Havre – Rome - Le Havre), 

les frais d’hébergement et de visites etc...  

Pour toutes informations sur ce pèlerinage retournez le bulletin-réponse ci-joint. 

Aux sources de la Chrétienté 

Prix par personne : 1 100 € ttc 

Prix comprenant le transport au départ du Havre, les frais 

d’hébergement, de visite etc.

Dans moins de 4 mois, 
150 jeunes du diocèse du Havre 

partiront vivre les 
Journées Mondiales de la Jeunesse 
avec le Pape François au Portugal. 

Vous pouvez aussi parrainer 
un jeune pour les JMJ 2023, 

le coût réel du séjour 
est d’environ 900 € par jeune. 

Souhaitant aider le plus grand nombre de 
ceux-ci à participer à ces JMJ, 

nous faisons appel à votre générosité.
Faites votre don sous forme de chèque à 

l’ordre de ADH JMJ et retourner le à ::

Pastorale des jeunes - JMJ 
22 rue de Séry 76600 Le Havre

ou contactez-nous au 02 32 74 51 83
pastorale-des-jeunes@catholique-lehavre.cef.fr

mailto:lucmaerten@aol.com


Le Père Didier Roquigny, curé de la Paroisse,
et les membres de l’Equipe d’Animation Paroissiale

vous donne rendez-vous

le dimanche 23 avril 2023 à 16h30 
à l’église Saint Pierre de Angerville l’Orcher

pour partager ensemble un temps de randonnée
suivi d’un moment de partage.

Nous terminerons cette rencontre 
autour d’un verre de l’amitié.

de la Paroisse
Saint Gabriel Cap de Caux

Rencontre des 

Commerçants et Artisans

Le Père Didier Roquigny, curé de la Paroisse,
et les membres de l’Equipe d’Animation Paroissiale

vous donne rendez-vous

le dimanche 23 avril 2023 à 16h30 
à l’église Saint Pierre de Angerville l’Orcher

pour partager ensemble un temps de randonnée
suivi d’un moment de partage.

Nous terminerons cette rencontre 
autour d’un verre de l’amitié.

de la Paroisse
Saint Gabriel Cap de Caux
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Les prochaines rencontres de 
« Ensemble Dimanche »

Dimanche 2 avril, 
14 mai, 11 juin 2023.

De 14h30 à 16h30, Salle Bernard Lemaire
Gonneville la Mallet

Camps des 
collégiens
de la 6e à la 3e

Week end de 
l’Ascension
du 18 
au 20 mai 

Maison
Familiale Rurale
Criquetot
l’Esneval

Rentrée Paroissiale Saint Gabriel de Caux
avec Messe de la Moisson
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Il est une profonde interrogation
Qui invite à bien des réflexions.

C'est l'idée de la Résurrection
Accompagnée de toutes ses représentations.

Serait-elle l'éternelle contemplation
De la Trinité et de ses interactions ?

Serait-elle la définitive absolution
De nos manques de conviction ?

Ou bien d'heureuses retrouvailles
Dont déjà frémissent nos entrailles ?

Ou encore la magistrale compréhension
De la Vie et de toutes ses manifestations

J'entrevois une absolue Révélation
Qui dépasse toute imagination,

Une totale consolation, entière communion
Qui réconcilie toutes les spéculations,

Une plongée dans l'Amour
Sans retenue, sans détour
Infiniment et pour toujours.

RESURRECTION

Le poème de Florence

Triptyque de la Résurrection du Christ, 1490 
Hans Memling (1435-1494) Musée du Louvre, Paris.
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