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Le mot du curé

Le Caréme est ce moment ou nous (re)prenons soin de notre relation a Dieu, aux
autres et a nous-mémes. Non dans une quéte de perfection - elle serait illusoire - mais
avec lucidité et humilité, mesurant le chemin déja parcouru et celui qu’il reste a
accomplir, a la lumiére de la Parole de Dieu.

Pour nous y aider, voici quelques pistes proposées dans cette LETTRE
Paroissiale :

v approfondir le sens de la messe, des gestes et des paroles posés lors de nos

célébrations eucharistiques (si vous ne pouvez venir aux 3, venez au moins a 1!).

v nourrir sa foi en allant sur les traces de Sainte Thérése avec la paroisse.

v" prendre soin de nos ainés, ce sera le théeme de notre soirée de partage du
jeudi 14 mars, avec des témoignages de gens engagés auprés de personnes
agées (petites Sceurs des Pauvres, SEM Pommeraie, Ensemble Dimanche,
etc...), mais aussi d’échanges en tout petits groupes puisque nous sommes tous
concernés et avons nos propres expériences ; nous accueillerons les petites
Sceurs des Pauvres pour leur quéte annuelle les 9/10 mars

v soutenir fortement les catéchuménes de notre paroisse, et les confirmants,
trés nombreux cette année sur tout le Diocése

v répondre aux appels du CCFD Terre Solidaire dans leur lutte contre la Faim et
pour le Développement le 5¢me dimanche de Caréme qui leur permettra de
soutenir leurs partenaires locaux

Prendre soin c’est marquer aussi des anniversaires, anniversaires de mariage,
anniversaire de notre diacre Jean-Michel (30 et ...), anniversaire du diocése
(50 ans) et anniversaire de la créche initiée par Francois d’Assise (800 ans !).
C’est exprimer notre gratitude auprés de toutes les personnes engagées sur notre
Paroisse, cette année plus spécialement les antennes locales qui ont a cceur de faire
vivre chacun des 20 clochers de St Gabriel et I’équipe d’art floral !

Ensemble cherchons a former toujours plus une communauté vivante en marche
vers sa Paques ! Bonne Route et rendez-vous au temps fort de la Semaine Sainte et
spécialement au week-end pascal (30 et 31 mars) avec les nouveaux baptisés et leurs
familles !

Pére Didier Roquigny, Curé de Saint Gabriel Cap de Caux.

Accueil Paroissial : Maison Paroissiale, 6 rue de 'abbé Blanquin, 76280 Gonneville la Mallet. Tel : 02 3520 7276,
mail ; stgabriel.cdc@gmail.fr - www.lehavre.catholique.fr/paroisse/paroisse-saint-gabriel-cap-de-caux
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Caréme 2024 :
Et si nous prenions soin les uns des autres ...

Dans son message pour ce Caréme, le Pape Frangois s'est inspiré du I'expérience de I'Exode
du Peuple de l'Alliance pour nous stimuler dans notre marche vers Paques. Il voit dans les dix
commandements un appel vigoureux pour atteindre la vraie liberté.

Hier comme aujourd’hui, le peuple de Dieu garde en lui des liens contraignants qu'il doit choisir
d’abandonner. Et nous, quels sont ces liens de servitude qui nous contraignent ?

Le Pape nous invite a regarder le réel avec lucidité, & voir nos miséres. Comme lors de la révélation au
buisson ardent « ou Dieu se révéle comme celui qui voit la misére de son peuple et qui entend nos
détresses ».

Posons-nous la question : quels cris percevons-nous autour de nous ? Quelles « miséres » se révélent
a nos yeux ? Est-ce que cela nous touche encore ? Pour mieux les voir, les entendre et agir, le Pape nous
invite a reconnaitre sous quelle domination nous nous trouvons, quelle(s) puissance(s) nous gouverne(nt)
(argent, réputation, pouvoir, mondanité etc...) : « Bien que notre libération ait commencé avec le baptéme,
il subsiste en nous une inexplicable nostalgie de I'esclavage... comme une attirance vers la sécurité du
déja vu, au détriment de la liberté. »

A l'opposé du Pharaon, Dieu ne veut pas des sujets mais des fils, libres. L'indifférence les uns aux

autres ne rend pas libres, au contraire. « Le désert est I'espace dans lequel notre liberté peut mdrir en une
décision personnelle de ne pas retomber dans I'esclavage ». La routine, le train-train. Chaque Caréme doit
nous emmener sur une route nouvelle, nous faire aller par des chemins inconnus, ceux de la nouveauté
de Dieu qui nous a promis d’étre avec nous tous les jours. Rien a craindre par conséquent.
Frangois nous invite @ démasquer nos idoles qui asservissent : « Ne pas avoir d'autres dieux, c'est
s’arréter, en présence de Dieu, devant la chair de son prochain » a la maniére du Bon Samaritain...
En présence de Dieu, dans la priere, « nous percevons les autres avec une intensité nouvelle », qui fait
d'eux des fréres et des sceurs. Cest vers cette Terre Promise de la Fraternité que Dieu veut nous
emmener.

Le Pape invite chaque communauté chrétienne a discerner ce qu’elle peut enclencher pour le bien des
prochains. Cela implique de regarder et d’écouter nos fréres et sceurs en humanité.
Et si nous tentions de prendre un peu plus soin les uns des autres ?
Du coté de nos ainés par exemple, de celles et ceux qui sont diminués par le grand age, la maladie,
esseulés parfois, ne pouvant plus sortir ni méme se déplacer a leur domicile.
Et du c6té de jeunes un peu trop laissés a eux-mémes, qui manquent d’attention, d’encouragement,
d’accompagnement.

Osons poser dans l'espérance quelques gestes bienveillants, quelques visites ou paroles
chaleureuses, méme s'il y a quelques résistances, le premier pas est souvent difficile. Depuis quelque
temps, chaque dimanche un petit groupe de paroissiens volontaires permet a des résidents de la
Pommeraie qui le souhaitent de nous rejoindre. D’autres font du covoiturage. Indéniablement, cela enrichit
nos rassemblements dominicaux. C’est I'esprit initi€ lors des rencontres « Ensemble Dimanche » qui
permet de rompre des solitudes en créant des liens nouveaux, en partageant, en redevenant fréres et
sceurs parmi d’autres.

Pour continuer dans cette direction de I'attention a I'autre, nous vous proposons durant ce Caréme une
soirée le jeudi 14 mars a 20h30 : Prendre soin les uns des autres !

Tout seul ¢a parait difficile, ensemble ce sera plus aisé d'autant plus que Dieu sera avec nous !
Bon Exode, bonne marche vers la Terre Promise d’'une Paques Fraternelle!
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Célébrations de la Semaine Pascale sur Saint Gabriel

Samedi 23 mars
Eglise Notre Dame de I’Assomption & Criquetot I'Esneval
salle Saint Philippe
10h00 a 11h30 - Sacrement de la Réconciliation

Eglise Notre Dame de I’Assomption & Criquetot I'Esneval
18h30 - Messe anticipée des Rameaux

,Dimanche des Rameaux, 24 mars
Eglise Saint Pierre a Gonneville la Mallet
10h30 - Messe des Rameaux

Mardi 26 mars
Cathédrale Notre dame du Havre
19h00 - Messe Chrismale

Jeudi Saint, 28 mars
Eglise Saint Martin au Tilleul
18h30 - Messe en mémoire

de la Sainte Céne du Seigneur

, Vendredi Saint, 29 mars
Eglise Saint Pierre a Gonneville la Mallet
15h00 - Chemin de croix

Eglise Saint Pierre & Heuqueville
18h30 - Célébration de la Passion du Seigneur

Samedi Saint, 30 mars

Eglise Notre Dame de I’Assomption & Criquetot I'Esneval
20h00 - Veillée Pascale
avec baptéme d’'un adulte

Dimanche de Paques, 31 mars
Eglise Saint Pierre & Gonneville la Mallet
10h30 - Messe de la Résurrection du Seigneur
Messe des Familles avec baptéme
de quatre jeunes du Catéchisme
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Les dates importantes a retenir...

Parcours de formation : Redéecouvrons Ia Messe

EN UNITE PASTORALE,
Paroisses :

Saint Gabriel Cap de Caux

Saint Philibert de la Lézarde

Notre Dame de la Pointe de Caux
Sainte Thérese des Ponts de Seine

[} 5 {
3 soirées d'appronfondissment :
Un parcours complet :
v Mercredi 21 février de 20h G 22h a Criquetot-I'Esneval

v Vendredi 5 avril de 20h a 22h G Montivilliers
v Mercredi 17 avril de 20h30 a 22h30 .ji

d Saint-Romain de Colbosc Digcése
Havre/@

POUR QUI ?
Tous celles et ceux qui veulent redécouvrir le sens de la messe,
des gestes et des paroles

COMMENT ?

Un parcours congu sur 3 soirées, avec un enseignement du Pére Claude Petit,
un partage en petit groupe, un échange avec I'ensemble des participants.

Si vous ne pouvez participer aux 3 soirées, il est tout a fait possible de venir a
I'une ou l'autre. Possibilité de covoiturage en ce signalant au secrétariat.

QUAND ?
Un parcours de 3 soirées :

Mercredi 21 février de 20h a 22h a Criquetot-I'Esneval
(Salle St Henri, place Charles Spriet)

Vendredi § avril de 20h a 22h a Montivilliers
(Salle Saint Louis, 1 rue Lecarpentier)

Mercredi 17 avril de 20h30 a 22h30 a Saint-Romain de Colbosc
(Prebytére, 27 rue Sylvestre Dumesnil)
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Les dates importantes a retenir...

Quéte des Petites Saeurs des Pauvres,
la congrégation au service des personnes agées

La quéte annuelle statuaire des Petites Sceurs des Pauvres sur la
paroisse, aura lieu cette année durant le 4¢ Dimanche de Caréme,
le samedi 9 a Criquetot et le dimanche 10 mars a Gonneville a la sortie
des messes dominicales.

Merci du bon accueil que vous leurs réserverez.

Etape du scrutin pour Malik

Dans le cadre de sa préparation au baptéme qui aura lien lors
de la Veillte Pascale, Malik vivra le rite pénitentiel du Scrutin,
ce 4¢ Dimanche de Caréme, lors de la messe dominicale de 10h30
en 'église de Gonneville la Mallet.

Durant ce temps de Caréme, n'oublions pas de porter dans nos
prieres I'ensemble des catéchumeénes de la Paroisse qui recevront
dans les prochains mois les sacrements de Baptéme, de I'Eucharistie
et de la Confirmation.

Nous pensons plus particulierement & Malik, Thiphaine, Vincent, Cyril,
Yannick, Etienne, Inéis, Léa et Solenne.

Soirée de Caréme autour du théme :
« Prendre soin de nos ainés »

Venez partager vos expériences d’écoute et d’aide auprés des
personnes agées (parents, grands parents, personnes malades ou
handicapée), avec de multiples témoignages (atelier mémoire avec
les petites sceurs des pauvres, Service Evangélique des Malades a la
Pommeraie, I'Etoile du Matin et a domicile, Ensemble Dimanche),
le 14 mars, Salle Bernard Lemaire a Gonneville la Mallet de 20h a 22h.

Dates importantes a retenir

Appel aux dons du CCFD-Terre Solidaire

En ce 5¢ Dimanche de Caréme, le CCFD-Terre Solidaire, qui agit aux
cOtés des populations les plus vulnérables contre toutes les
formes d'injustices, et en premier lieu, celle de souffrir de la faim,
nous rappelle que sans nos dons il ne peut remplir sa mission,
surtout dans le cadre des crises alimentaires qui se multiplient.

Donnez c’est mettre sa foi en acte.
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Les dates importantes a retenir... (suite)

.*)

AGENDA

La Paroisse Saint Gabriel en pélerinage a Lisieux.

Si vous n’étes pas encore inscrit, prenez un tract au fond des I'églises,
découvrez le programme et renvoyez votre bulletin-réponse
au secrétariat paroissial.

Vous avez cette année 10, 20, 30... ans de mariage,
venez participer a la messe d’action de grace

qui aura lieu le dimanche 21 avril 2024 en I'église Saint Pierre de
Gonneville la Mallet.

Si ce n'est déja fait, prenez un tract au fond des I'églises, renvoyez
votre bulletin-réponse au secrétariat paroissial.

En vue de préparer cette célébration, le Pere Roquigny vous donne
rendez-vous le samedi 2 mars 2024 a 14h00, salle Bernard Lemaire a
Gonneville la Mallet.

Une nouvelle messe télévisée dans le cadre de

la Paroisse Saint Gabriel de Caux.

Aprés Etretat en aolt 2022, le « Jour du Seigneur » revient pour une
nouvelle messe télévisée en I'église Notre Dame de I'Assomption de
Criquetot 'Esneval, le dimanche 5 mai 2024.

Les horaires précis vous seront communiqués ultérieurement.

Bloquez cette date sur vos agendas :

50¢ anniversaire du diocése du Havre,

son théme « Ancrés dans I'Espérance ».

Son programme sera développé dans la LETTRE N°8 a l'occasion de
la féte de Paques

La suite des infos dans La LETTRE N°8...
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Noel a la Pommeraie

Voici quelques photos du concert de Noél que la chorale paroissiale a donné vendredi aprés-midi,
29 décembre 2023, a I'EPHAD de la Pommeraie a Criquetot I'Esneval. Ce moment trés apprécié par les
résidents se termina par un godter sympathique. Les gateaux avaient été apportés par des membres de la
chorale, les boissons étaient offerte par la Pommeraie.
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Une Creche de Noel hors du commun...

A Poccasion du 8002 anniversaire de la création de la premiére créche par Saint Frangois d’Assise en 1223,
la paroisse saint Gabriel a souhaité faire un effort trés important pour célébrer cet événement en proposant dans
I'église de Gonneville une creche hors norme.

Celle-ci était installée dans le choeur, derriére l'autel, entre le tabernacle et la croix, manifestant ainsi
lincarnation, le mystére de la créche et de la Croix qui ne font qu’un, dont 'eucharistie est le mémorial.

Pour expliquer les raisons de cette nouveauté, un point d'accueil était prévu au fond de 'église rappelant
I'Histoire de la créche et proposant un parcours fléché pour rejoindre la creche dans le cheeur.

Une belle innovation et une opération a renouveler.

De plus un effort tout particulier avait été fait
pour le florissement de I'église. De I'ambon a
l'autel la couleur blanche, couleur liturgique de la
féte de Noél, était mise en scéne avec délicatesse.

En 1223, il y a 800 ans,
Dok ok (A kel pelt ave i Panneaux d’information situés au fond de I'église
expliquant la création de la creche par Saint Frangois d’Assise

et incitant les visiteurs a ce rendre dans le chaeur pour découvrir la créche.

io en lale.
Atapproche de Noél, il eut lidde de créer une.
scéne pour représenter la naissance du Christ pour
les gens du vilage. e e
Frangos reconstitue une pefite étable
avec un &ne et un boeu.
La premizre créche vivante est née |

Retrouvez la
superbe créche
de la Paroisse Saint Gabriel

dans le cheeur de cette église. @ » @ » @ 'S @ »

- * @ g* &»
18
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Les veeux de Saint Gabriel Cap de Caux

Samedi 20 janvier 2024 a 16h, salle Saint Henri a Criquetot, le pére Didier Roquigny a accueilli
la paroisse pour les veeux paroissiaux.
De nombreux paroissiens s'étaient déplacés pour assister a la premiére rencontre 2024 de la paroisse
Saint Gabriel. Aprés avoir présenté ses voeux a I'ensemble de I'assistance le pére Roquigny est d’abord
revenu sur l'activité chargée de la vie paroissiale en 2023, en rappelant que durant cette année 64
baptémes dont 2 d’'adolescents et 2 d’adultes avaient été célébrés, que 16 couples s'étaient unis devant
Dieu et que 85 familles dans le deuil avaient été accueillies pour dire adieu @ un membre de leur famille.

Ensuite celui-ci a présenté les grands
événements a venir de 2024.
Le premier point fort de 'année sera bien sir
le temps de Caréme et la Semaine Sainte,
ensuite plusieurs activités paroissiales se
succéderont : la paroisse se rendra en §
pélerinage a Lisieux le samedi 20 avril, les
paroissiens célébrant un anniversaire de
mariage cette année le féteront le dimanche
21 avril, le Jour du Seigneur reviendra dans
la paroisse pour une messe télévisée a
Criquetot le dimanche 5 mai et surtout le
diocése du Havre fétera son cinquantiéme
anniversaire le samedi 12 octobre.

Deux autres anniversaires treés importants ont été célébré durant ces vaeux, les trente ans d’ordination
diaconale et les nombreuses dizaines de notre diacre Jean-Michel (vous en saurez plus en découvrant le
mot de remerciement de celui-ci en page 10)

Pour conclure le pére Didier a tenu a remercier
I'ensemble de paroissiens participant réguliérement a
la vie paroissiale et tout particuliérement cette année
les antennes locales qui font vivre chacune de nos =~ /’ =" \
églises durant 'année, I'équipe de florissement pour la
qualité de ses embellissements hebdomadaires et le
personnel paroissial toujours au service de Saint

Gabriel.
€)
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Mot de remerciements de notre diacre Jean-Michel

Jean-Michel REIGNIER

Bien chers toutes et tous,

Lors de la rencontre a l'occasion des "vceux", auxquels le Pére
Didier nous a invités pour la paroisse, j'ai eu la surprise de me
voir souhaiter mon anniversaire. Le geste qui l'accompagnait m'a
beaucoup touché.

Vous avez exprimé une proximité qui ne se dément pas
et dont je suis le premier bénéficiaire dans les différentes
rencontres que j'ai avec les uns ou les autres au nom de mon
ordination en 1992 en I'église de Gonneville la Mallet. Signe de
sympathie sans doute, aussi, pour un retour aprés une
absence due a une intervention chirurgicale qui pour étre
banale n'en n'occasionne pas moins quelques désagréments et
contraintes. Voici donc que durant deux mois j'ai été un peu
plus en communion avec les souffrants de la paroisse auxquels
nous devons penser et vers lesquels nous devons aller.

Quant a mon anniversaire, le Pére Didier est resté évasif
sur la datation réelle de l'individu auquel il s'adressait, situant
ma venue en ce monde entre 75 et 80 années... Je vais lever
le flou !... Il se trouve que je viens de passer l'entre deux !
Quant au jour, cela n'a pas d'importance ! Chaque jour n'est-il
pas anniversaire et nouvelle naissance a féter ! Alors permettez
que je vous donne ma priére quotidienne, avant de m'endormir,
tirée de notre bréviaire... " Bientdt, dans le sommeil, Seigneur,
je ne pourrai plus rien, entre tes mains je remets mon esprit
pour qu'en toi, demain, ma vie prenne naissance ". Chaque
jour nous renaissons et donc, nous dit Saint Paul (2 Cor 16) "
Ne nous chagrinons pas si notre homme extérieur se dégrade,
notre homme intérieur se renouvelle de jour en jour ". Quelle
belle et consolante sentence !

A nouveau merci de votre délicate et généreuse attention.
Cela m'aidera pour un pélerinage que j'espére prochain, probablement
vers Notre Dame du Laus, que je ne connais pas ( c'est en France !...
je vous laisse chercher!)

A tous et & chacun, chacune d'entre vous que le Seigneur lui-
méme donne Paix, joie et sérénité sur le chemin qui est le vétre pour
aller a sa rencontre.

Jean-Michel
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Seigneur, avec toi nous irons au désert,

Seigneur, avec toi nous irons au désert,
poussés comme toi par I'Esprit.

Et nous mangerons la parole de Dieu,
et nous choisirons notre Dieu.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous vivrons le désert avec toi !

Seigneur, nous irons au désert pour guérir,
Poussés comme toi par I'Esprit.

Et tu 6teras de nos coeurs le péché,

et tu guériras notre mal.

Et nous féterons notre Paque au désert :

O Vivant qui engendre la vie !

Seigneur, nous irons au désert pour prier,
Poussés comme toi par I'Esprit.

Et nous golterons le silence de Dieu,

Et nous renaitrons dans la joie.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous irons dans la force de Dieu !

Seigneur, nous irons au désert vers la croix,
Poussés comme toi par I'Esprit.

Et nous te suivrons au désert pas a pas,

et nous porterons notre croix

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous vivrons la folie de la Croix !

« Tu nous invites, Seigneur a nous convertir ;
une tache jamais finie, car nous serons toujours pécheurs.

Mais tu ne nous laisses pas seuls pour entrer dans ce temps de conversion.
Tu nous donnes ton Fils, Jésus. C’est avec lui que nous voulons marcher.
Avec lui nous irons au désert. Avec lui, nous gravirons la montagne.

Et, de semaine en semaine, nous mettrons nos pas dans les siens

jusqu’a communier, plus intensément, au don total que Jésus fait de lui-méme,
sur la Croix, par amour pour nous. Amen. »

Sceurs de la Congrégation des Religieuses des Sacrés-Cceurs de Jésus et de Marie




