
La Carte d’Identité

Objectif du Jeu

• Se présenter au groupe

• Connaître les autres membres du groupe

Déroulement et règles du jeu

Ce jeu permet à chaque jeune de se présenter aux autres de façon ludique.

Chaque jeune et chaque accompagnateur rempliront une carte d’identité, 

préparée auparavant par l’accompagnateur, et sur laquelle il doit par exemple 

indiquer :

• Sa date de naissance,

• Son lieu de naissance,

• Le nombre de frères et sœurs,

• Le nom de son animal domestique s’il en a un,

• Sa série TV préférée,

• Son sport préféré,

• Son gâteau préféré,

• 5 choses qu’il aime,

• 5 choses qu’il déteste,

• Le dernier livre qu’il a lu,

• Etc.

Lorsque les fiches sont remplies, l’accompagnateur les mélange, puis en tire 

une au hasard et la lit. Les jeunes doivent identifier la personne concernée le 

plus rapidement possible. Le jeune dont la carte est lue n’a pas le droit de 

s’identifier.

Conseil

Les cartes d’identité ne doivent comporter ni nom ni prénom. On évitera aussi 

les renseignements qui peuvent identifier immédiatement tel ou tel jeune du 

groupe : Couleur de peau ou caractéristique physique, âge s’il y a de grandes 

différences dans le groupe, etc


