
 

TEMPS DE PARTAGE ET DE PRIERE 

 

FICHE D’ACTIVITES :  DECOUVRIR SES TALENTS 

 

 

Préparation du matériel : 

 imprimer le document «  fruits » 

 découper le pourtour des fruits 

 prévoir  feutres, crayons de couleurs, stylos afin d’écrire sur le fruit et de le 

décorer 

 rechercher une petite corbeille ou une petite boite (ne pas la fermer) pour 

réceptionner les fruits et la déposer éventuellement dans le coin prière.  

Découverte : 

En automne, quand je me promène en forêt, je peux observer des fruits tombés des 

arbres : châtaignes, glands, noisettes. Ces fruits donneront l’an prochain une nouvelle 

plante qui, à son tour, portera d’autres fruits …. 

Dans la parabole, Dieu m’a confié des talents que je dois faire fructifier. Ces talents sont 

des dons particuliers, des qualités, des compétences, des aptitudes, des capacités qui me 

sont offerts… 

Par exemple, certains savent entrainer les autres, d’autres sont doués pour la musique, le 

bricolage d’autres encore sont capables d’écouter, de donner de bons conseils …  

Mais un talent que je possède que je dois le faire fructifier, mais comment savoir s’il porte 

du fruit ? Tout simplement s’il apporte de la joie autour de moi, s’il rend mon prochain 

heureux, joyeux. Si je fais confiance à Dieu, si je suis persuadé qu’il est à mes côté, même 

quand j’ai l’impression que rien ne va, alors oui, mes talents vont fructifier. 



 

Temps de réflexion : 

   « Quels sont les talents que j’ai au fond de moi et qui me permettent d’apporter de la 

joie, du bonheur autour de moi ? » 

Prendre un temps en famille pour parler de ses talents, ceux que les autres perçoivent en 

moi  …  

 

Temps d’activité 

Chacun, adulte et enfant, choisit un ou deux fruits.  

On note sur le verso, un de ses talents que l’on voudrait voir davantage fructifier, on peut 

direpourquoi il est source de joie.  

Pour apporter dans le coin prière de beaux fruits, prendre le temps de les décorer avec 

patience afin de présenter quelque chose de BEAU.  

 

TEMPS DE PRIERE 

Dans mon espace prière : 

Je peux disposer les « fruits-talents » qui ont été complétés en famille.  

Nous allumons la bougie, et je m’installe confortablement. Je prends le temps de regarder 

la flamme. Elle brille … elle danse … elle éclaire, nous nous mettons en silence…  

Lentement, tranquillement, nous traçons sur nous le signe de la croix.  

AU NOM DU PERE, ET DU FILS, ET DU SAINT-ESPRIT AMEN 

 

Puis en silence, nous écoutons un passage de l’évangile de Matthieu (Matthieu 25,19-21) 

Longtemps après, le maître de ces serviteurs revint et il leur demanda des comptes. Celui 

qui avait reçu cinq talents s’approcha, présenta cinq autres talents et dit : Seigneur, tu 

m’as confié cinq talents ; voilà, j’en ai gagné cinq autres.’ Son maître lui déclara : ‘Très bien, 

serviteur bon et fidèle, tu as été fidèle pour peu de choses, je t’en confierai beaucoup ; 

entre dans la joie de ton seigneur.’ » 

 

Je prends le temps de laisser le texte me parler, puis un adulte peut lire lentement la 

médiation :  

« Seigneur, tu nous fais confiance et tu nous confies tes talents. Gratuitement, tu nous 

rends capable d’aimer, de faire attention aux autres.  



Nous n’avons pas conscience d’avoir entre les mains une immense fortune :  la vie, Ta vie en 

nous qui nous rend capable d’être formidable malgré les difficultés.  

Pourtant parfois j’ai peur, peur de Toi, peur d’avancer, peur de faire confiance alors je me 

replie sur moi-même comme le serviteur mauvais. 

Parfois au contraire, je suis capable de faire fructifier le don que Tu m’as fait, alors je 

suis heureux et j’entre dans ta joie.  

 

 Pour tous les talents que tu nous offres Merci Seigneur  

Quand je ne te fais plus confiance et que j’enfouis mon talent Pardon, Seigneur  

Montre-moi les talents que je n’ai pas encore mis à ton service S’il te plait, Seigneur 

 

Nous te confions toutes les personnes qui traversent un moment difficile : isolement, 

maladie, problème financier et ensemble, sous ton regard, nous osons dire :  

Notre Père, qui es aux cieux, 

que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne, 

que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 

Et ne nous laisse pas entrer en tentation 

mais délivre-nous du Mal. 

Car c’est à toi qu’appartiennent :  le règne, la puissance et la gloire 

Pour les siècles des siècles 

Amen 

 

Que le Seigneur nous garde dans sa Paix,  Au nom du Père, et de Fils et du Saint -Esprit  

 


