
Quel est le rôle des parrains et des marraines ? 
Le parrain et la marraine tiennent une place à part dans la vie du jeune 
catéchumène. 

Quel est rôle du parrain et de la marraine ? 

Les parrains et les marraines accompagnent leur filleul dans leur vie de croyant. 

Ils lui consacrent du temps, et s’intéressent à ce qu’il fait. Lui dire « tu peux 

compter sur moi », c’est aussi prendre soin de lui et de ses choix de vie. 

Les parrains et marraines se demanderont comment accompagner le jeune, en 

étant ces personnes de choix sur sa route spirituelle, en lien avec l’Église.  

Que représentent-ils aux yeux du jeune ? 

Les parrains et les marraines sont des personnes sur qui le jeune peut compter 

en dehors de ses parents. Ils sont un appui sur son chemin de foi. Le parrain et 

la marraine sont là pour répondre aux questions du jeune mais aussi être présent 

dans ses moments de doute. Ils occupent, à ce titre, une place privilégiée. Il est  

important qu’une relation personnelle s’établisse entre le jeune et ceux qui ont 

accepté d’être parrains et marraines. 

Les parrains doivent-ils être croyants ? 

L’Église demande que l’un des deux au moins soit croyant et baptisé. 

Accompagnant leur filleul dans leur vie de foi, il est important qu’ils puissent 

eux-mêmes témoigner de leur relation avec le Christ. 

Informations complémentaires 

Les parrains et marraines doivent être âgés d’au moins 16 ans 

Le jeune choisit en général un parrain et une marraine mais il peut aussi choisir 

un parrain ou une marraine. 


