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 Suis la messe avec ton livret.

C’est... dimanche
 13 décembre 2020

3e dimanche de l’Avent
Quelle chance nous avons de préparer Noël ! C’est une belle fête, 

pleine de cadeaux. Surtout, c’est une grande nouvelle.
Jésus naît pour les hommes et les femmes du monde entier. 

1re LECTURE

Dieu choisit Isaïe

Livre d’Isaïe chapitre 61, versets 1 à 2a et 10 à 11

L’esprit du Seigneur Dieu est sur moi parce que le Seigneur 

m’a consacré par l’onction. Il m’a envoyé annoncer la bonne 

nouvelle aux humbles, guérir ceux qui ont le cœur brisé, 

proclamer aux captifs leur délivrance, aux prisonniers 

leur libération, proclamer une année de bienfaits accordée 
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par le Seigneur. Je tressaille de joie dans le Seigneur,  

mon âme exulte en mon Dieu. Car il m’a vêtu des vêtements  

du salut, il m’a couvert du manteau de la justice, comme  

le jeune marié orné du diadème, la jeune mariée que parent  

ses joyaux. Comme la terre fait éclore son germe, et le jardin, 

germer ses semences, le Seigneur Dieu fera germer la justice  

et la louange devant toutes les nations.



Mon âme  Mon âme  

exulte  exulte  

en mon en mon 

Dieu. Dieu. 

Luc 1Luc 1

PSAUME

Il
lu

s
tr

a
ti

o
n

 :
 M

a
d

a
le

n
a

 M
a

to
s
o



2e LECTURE

JEU D’APRÈS LA 2e LECTURE

71

Écoute maintenant la deuxième lecture. 
Retrouve-la en intégralité sur prionseneglise.fr

Frères, soyez toujours dans la joie, priez sans relâche, rendez grâce 

en toute circonstance : c’est la volonté de Dieu à votre égard…

Les bons conseils de saint Paul 
Première lettre de saint Paul apôtre aux Thessaloniciens 5, 16-24 
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Anagramme
Remets les lettres dans l’ordre pour connaître les bons conseils de saint Paul.
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Z I P E R

–  –  –  –  –
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A D E E G R R Z

–  –  –  –  –  –  –  – 
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C E Z D I N R E S
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3

C T I N F S A Z I E

–  –  –  –  –  –  –  –  –  –

5



ÉVANGILE
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 Jean Baptiste… 
Qui es
 Jean Jean

-tu  ?   
Baptiste… 
tu  ?   
Baptiste… 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 1, 6-8. 19-28angile de Jésus Christ selon saint Jean 1, 6-8. 19-28

I l y eut un homme envoyé par Dieu ; son nom était Jean. 
Il est venu comme témoin, pour rendre témoignage à 

la Lumière, afin que tous croient par lui. Cet homme n’était 

pas la Lumière, mais il était là pour rendre témoignage 

à la Lumière. Voici le témoignage de Jean, quand les Juifs 
lui envoyèrent de Jérusalem des prêtres et des lévites pour 
lui demander : « Qui es-tu ? » Il ne refusa pas de répondre, 
il déclara ouvertement : « Je ne suis pas le Christ. » Ils lui 
demandèrent : « Alors qu’en est-il ? Es-tu le prophète Élie ? » 
Il répondit : « Je ne le suis pas. Es-tu le Prophète annoncé ? » 
Il répondit : « Non. » Alors ils lui dirent : « Qui es-tu ? Il faut que 
nous donnions une réponse à ceux qui nous ont envoyés. Que 
dis-tu sur toi-même ? » Il répondit : « Je suis la voix de celui 

qui crie dans le désert : Redressez le chemin du Seigneur,



comme a dit le prophète Isaïe. » Or, ils avaient été envoyés de 
la part des pharisiens. Ils lui posèrent encore cette question : 
« Pourquoi donc baptises-tu, si tu n’es ni le Christ, ni Élie, ni 
le Prophète ? » Jean leur répondit : « Moi, je baptise dans l’eau. 
Mais au milieu de vous se tient celui que vous ne connaissez 
pas ; c’est lui qui vient derrière moi, et je ne suis pas digne de 
délier la courroie de sa sandale. » Cela s’est passé à Béthanie, 
de l’autre côté du Jourdain, à l’endroit où Jean baptisait.
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CE QUE JE DÉCOUVRE

En ce moment, les rues et les magasins 

sont illuminées : c’est bientôt Noël ! 

Les lumières éclairent, guident les hommes 

dans la nuit, elles donnent aussi de la joie. 

Jean Baptiste annonce qu’il y a une autre 

lumière qui peut passer inaperçue, Jésus.

Lui n’éblouit pas, ne s’éteint jamais et nous conduit vers Dieu.

CE QUE JE VIS

Quand as-tu besoin de lumière ?

Par quels gestes peux-tu, comme Jean, 

devenir témoin de Jésus ?

  Avec l’aide d’un adulte, allume 

une bougie et prie pour toutes 

les personnes qui ne connaissent 

pas Dieu.


