
GROUPE CARMÉLITAIN 

Le Groupe Carmélitain est animé par la Communauté des laïcs de 
l’ordre du Carmel. Il est ouvert aux personnes qui choisissent d’avancer 
sur le chemin de l’oraison pour approfondir leur relation d’amitié avec 

Dieu. 

Le groupe d’une dizaine de personnes se réunit environ toutes les six se-
maines. Entre chaque rencontre, un texte d’un saint du Carmel est don-
né afin de le travailler ou plutôt de se laisser travailler par lui, permet-

tant ainsi d’intérioriser la démarche. 

La rencontre permet de partager ensemble dans un climat de con-
fiance, de s’encourager, de s’éclairer, de s’accompagner les uns les 

autres sur ce chemin, de prier ensemble.  

On n’y vient pas par curiosité mais parce qu’il y a déjà un désir, reconnu 

ou non, d’une vie d’amitié avec Dieu. 

Chacun s’engage à venir fidèlement à toutes les rencontres,                   

au moins pour l’année. 

Pour cette année 2023-2024 nous vous proposons de  

 Vivre l'oraison à l'école d’Élie 
Toute la vie d’Élie baigne dans la prière, aussi l’épître de 
saint Jacques propose-t-elle Élie comme modèle des priants 
(Jc 5, 17-18). L’attitude du prophète, assis sur la montagne 
(2R 1, 9) ou prosterné, la tête entre les genoux (1R 18, 42), 
reflète une vie de prière, centrée en Dieu, dans le calme 
intérieur, au-dessus des passions et des soucis du monde. 

 
 Deux lieux de rencontre vous sont proposés : Au Carmel ou 
à St Michel selon vos disponibilités. 

 

 1ère rencontre : Mardi 3 octobre 2023 de 14 h à 16 h 30  

Au Carmel 151 rue Félix Faure - Le Havre 
 

Ou Lundi 16 octobre 2023 de 19 h à 21 h 15  

Ou Mardi 17 octobre de 14 h à 16 h 15 

Salle Jean-Paul II sous église Saint Michel 

Les autres dates seront données au cours de cette rencontre.  

Renseignements : Sylvie Malétras – 06 22 79 06 77 


