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ANNONCER LA BONNE 
NOUVELLE DE JÉSUS
Alors Philippe prit la parole et, à partir de ce passage de l’Écriture, il lui annonça 
la Bonne Nouvelle de Jésus.

Actes des Apôtres 8, 35

Par notre baptême, nous sommes tous appelés à vivre 
et à annoncer le cœur de notre foi, le kérygme :

“ Jésus Christ t’aime, il a donné sa vie 
pour te sauver, et maintenant il est vivant 

à tes côtés chaque jour pour t’éclairer, 
pour te fortifier, pour te libérer ”.

EG 164 

Le Directoire 
pour la Catéchèse 
rappelle que « la 
catéchèse, qui aide 
à l’intériorisation de 
la foi (…) contribue 
de manière 
irremplaçable à la 
rencontre avec le 
Christ »1 et invite 
les catéchistes à 
se mettre en route 
avec les personnes 

qu’ils accompagnent en adoptant notamment des 
postures d’écoute fraternelle sous l’action de l’Esprit 
Saint. 

Processus de conversion
Trois composantes majeures interviennent dans le 
processus de conversion des « protagonistes »2 de 
la catéchèse : Parole de Dieu, liturgie et sacrements, 
charité.  Ces trois dimensions indissociables touchent 
la totalité de la personne : son cœur, son esprit et ses 
sens.

La Bonne nouvelle de Jésus transforme, humanise de 
manière continue et ouvre au salut. Tout ceci est vécu 
au cours d’un cheminement permanent qui associe :
1 DpC 76
2 « tous les croyants sont des sujets actifs de la proposition 
catéchétique, et non des bénéficiaires passifs ou des destinataires 
d’un service et, par conséquent, sont appelés à devenir 
d’authentiques disciples missionnaires » DpC 4
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•	 La Parole de Dieu
Cette Parole doit être perçue dans un rapport intime, 
dynamique, sous forme « dialogale » avec Dieu. Le 
catéchiste, dans une posture d’aîné dans la foi, n’est 
pas là pour dire ce que le catéchisé doit comprendre 
du passage des Ecritures. Il doit au contraire créer 
les conditions d’un dialogue et d’une réponse à Dieu. 
Pour ce faire il dispose d’un certain nombre d’outils et 
de techniques.

En effet, la catéchèse s’exprime dans différents 
langages3 afin de rejoindre le plus grand nombre :

	° Le langage narratif : à travers les récits bibliques 
pouvant être mis en œuvre sous la forme de 
contes, de bandes dessinées, de dessins animés, 
de jeux (mimes, Lego ou Playmobil…)

	° Le langage de l’art : touche les différents sens, 
permet de vivre une expérience par le biais de 
la beauté en contemplant des œuvres d’art, en 
visitant des églises, par la musique et les chants 
(cantilènes, chœurs parlés...)

	° Le langage et outils numériques : permettent 
l’interaction, le partage à distance et s’inscrit 
dans la manière d’être et d’agir de nos 
contemporains.

•	 La liturgie
La Liturgie « est l’une des sources essentielles et 
indispensables de la catéchèse de l’Église, non seulement 
parce que la catéchèse peut y puiser du contenu, des 
langages, des gestes et des paroles de la foi, mais surtout 
parce qu’elles appartiennent mutuellement à l’acte 
même de croire ».4 « Dans l’Eucharistie et dans tous 
les Sacrements, nous avons la garantie de pouvoir 
rencontrer le Seigneur Jésus et d’être atteints par 
la puissance de son Mystère Pascal »5. La liturgie 
nécessite une initiation progressive et accompagnée. 
Les itinéraires mystagogiques constituent des éléments 
incontournables de cette initiation. La catéchèse ne 
doit plus être envisagée comme une préparation aux 
sacrements, comme une simple étape préalable. 

3 DpC 204 - 206
4 DpC 95
5 Desiderio desideravi 23

La liturgie se vit comme une source dans laquelle 
nous pouvons puiser, qui permet de se nourrir et de 
poursuivre le chemin de conversion afin de nous faire 
vivre pleinement la rencontre avec le Christ. 

•	 La charité 
La charité n’est pas seulement un signe d’accueil de 
l’Évangile, mais c’est aussi un moyen privilégié d’y 
accéder ».6 La charité n’est pas une conséquence, 
mais bien plus une manière d’être du Chrétien, 
assimilant par-là, en pratique, la pédagogie même 
du Christ. 

6 DpC 74

“ Soyons clairs : tous les aspects de 
la célébration doivent être soignés 

(espace, temps, gestes, paroles, objets, 
vêtements, chant, musique, ...) et toutes 
les rubriques doivent être respectées : une 

telle attention suffirait à ne pas priver 
l’assemblée de ce qui lui est dû, c’est-
à-dire le mystère pascal célébré selon 
le rituel établi par l’Église. Mais même 

si la qualité et le bon déroulement 
de la célébration étaient garantis, 

cela ne suffirait pas pour que notre 
participation soit pleine

et entière.”
Desiderio desideravi 11

“ Une catéchèse sensible à la 
sauvegarde de la création promeut 
une culture tout autant attentive à 
l’environnement qu’aux personnes 

qui l’habitent. ”
DpC 383
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La mise en œuvre 
La mise en œuvre de la catéchèse dans cette triple 
dimension ne peut se vivre que sous un mode 
d’inspiration catéchuménale. Cette intuition est déjà 
présente dans le Texte National pour l’Orientation de 
la Catéchèse en France (TNOCF) par la mise en œuvre 
de la pédagogie d’initiation.

Pédagogie d’initiation : c’est le Christ qui initie7

Dans l’expression « pédagogie d’initiation » il s’agit 
avant tout de tenir compte des questions que 

chacun porte, des attentes qui sont les siennes et de 
chercher ensemble, dans un groupe de partage, un 

accompagnement spirituel, etc., ce qui va permettre 
de faire avancer sa propre recherche. Le résultat 

attendu est que Dieu puisse révéler et faire grandir le 
désir sur lequel chacun de nous construit sa vie et lui 

donne sens.

Autrement dit « La catéchèse comme initiation 
mystagogique insère le croyant dans l’expérience vivante 
de la communauté chrétienne, véritable lieu de vie de 
la foi. Cette expérience de formation est progressive et 
dynamique ; riche en signes et langages ; favorable à 
une intégration de toutes les dimensions de la personne. 
Tout cela renvoie directement à l’intuition bien connue, 
profondément ancrée dans la réflexion catéchétique 
et dans la pastorale ecclésiale, de l’inspiration 
catéchuménale de la catéchèse, qui devient de plus en 
plus urgente ».8

Les 6 composantes du cheminement catéchuménal9 :
•	 Le caractère pascal.
•	 Le caractère d’initiation.
•	 Le caractère liturgique, rituel et 

symbolique.
•	 Le caractère communautaire.
•	 Le caractère de conversion permanente et 

de témoignage.
•	 Le caractère progressif de l’expérience 

formative.

Le catéchiste
Pour accompagner ces chemins de foi, le catéchiste, 
signe de l’espérance pour ses frères10 doit pouvoir lui-
même témoigner de sa relation/rencontre avec le 
Christ. Non par le témoignage d’une vie parfaite, mais 
par une vie marquée elle aussi par les joies, les peines, 
les doutes et les questionnements inhérentes à celle-
ci. « La foi n’est pas un sur-moi » dont le but serait de 
construire des hommes religieux, mais bien mieux, de 
faire grandir des femmes et des hommes de foi.

7 https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribu-
tion/3543-pedagogie-initiation/
8 DpC 2
9 TNOCF p31
10 DpC 113

En vertu de son baptême, l’accompagnateur/
catéchiste est un témoin crédible de sa foi.11 Il fait 
vibrer, notamment, des expériences qu’il a lui-même 
vécues, des expériences de la Tradition vivante de 
l’Église. « Cette activité se déroule au sein de l’Église : le 
catéchiste est un témoin de sa Tradition vivante et un 
médiateur qui facilite l’insertion des nouveaux disciples 
du Christ dans son Corps ecclésial ».12

La formation
Le catéchiste est un disciple-missionnaire « c’est-à-dire 
un sujet actif d’évangélisation et, sur cette base, habilité 
par l’Église à communiquer l’Évangile et à accompagner 
et éduquer dans la foi. La formation des catéchistes 
contribue donc à développer les compétences nécessaires 
à la communication de la foi et à l’accompagnement de 
la croissance des frères »13. Cette formation à l’école du 
Christ nécessite un accompagnement en proximité. 
« Il fait route au rythme des pas de celui que l’on 
accompagne ».

De plus, il est important que les catéchistes vivent des 
temps de relecture et puissent être accompagnés tout 
au long de leur mission.

Le groupe et l’espace 
Il anime les rencontres sous la forme communautaire 
du groupe, mode privilégié d’accompagnement des 
enfants et des jeunes. C’est au sein du groupe que se 
vivent des interactions entre les différentes personnes 
permettant d’entrer dans une dynamique favorisant 
le sentiment d’identité et d’appartenance ainsi que la 
croissance dans la foi de ses membres14.

Cet aspect communautaire est fondamental 
notamment dans les rencontres de type « caté-
vacances15» , permettant de vivre de véritables 
expériences « compensant » l’espacement des 
rencontres, le qualitatif surpassant le quantitatif.

Ces rencontres doivent se dérouler dans des espaces 
sécurisants16, accueillants : de véritables « instruments 
d’annonce et d’éducation aux relations humaines. »17  Pour 
autant, dans une Eglise missionnaire, il convient 
également de ne pas se fermer aux initiatives 
favorisant les rencontres hors de nos structures 
paroissiales.

11 Pape François, Lettre Apostolique Antiquum Ministerium, 
établissant le ministère de catéchiste, 2021
12 DpC 112
13 DpC 132
14 DpC 220
15 Temps de rencontre d’une journée regroupant tous les enfants 
et les jeunes de la paroisse, 5 fois dans l’année
16 Cf annexe 2
17 DpC 222
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Catéchète, un ministère reconnu par notre 
Évêque

Dans notre diocèse, depuis 2015, le ministère de 
catéchète se vit au sein d’une Unité Pastorale. 
Le catéchète est au service de la responsabilité 
catéchétique des diverses communautés chrétiennes 
présentes sur l’Unité Pastorale.

Il aide les diverses instances de l’Eglise (groupes de 
catéchistes, accompagnateurs du catéchuménat, 
aumôneries, mouvements, services …) à concevoir, 
réaliser, analyser, relire leurs actes de communication 
du message chrétien dans le contexte actuel et local, 
en lien constant avec la vie de la communauté toute 
entière. 

Dans ce cadre, « l’école catholique qui est une 
communauté de foi fondée sur un projet éducatif 
caractérisé par des valeurs évangéliques »18 rend visible 
la mission de l’Eglise. Elle constitue un véritable 
lieu d’annonce et d’évangélisation à l’instar des 
mouvements scout ou d’action catholique des enfants 
et des jeunes.

Dans notre diocèse

Dans notre diocèse, de nombreuses propositions 
d’annonce de la Bonne Nouvelle de Jésus sont 
d’ores et déjà mises en œuvre. Nous pourrons citer 
notamment, le travail d’une équipe de conteuses de 
récits bibliques, les différents groupes de partage 
d’Evangile, des initiatives en lien avec l’art de la 
commission d’art sacré ou des visites d’églises (Nuit 
des églises…)… Afin d’être en lien avec les attentes 
de chacun un « Ecclesia game » ainsi qu’un « Glory 
caching » ont été créés. Des propositions spirituelles 
ou de discernement sont également proposées : Be 
Lieve au Carmel, 24h pour le Seigneur, les Journées 
désert…
18 DpC 310

En résumé :

« La catéchèse, sous l’angle kérygmatique et missionnaire, nécessite l’application d’une pédagogie 
d’initiation inspirée de l’itinéraire catéchuménal, répondant avec une sagesse toute pastorale à la 
pluralité des situations. En d’autres termes, selon une acception élaborée dans diverses Églises, il 
s’agit de la catéchèse d’initiation à la vie chrétienne. Cet itinéraire pédagogique proposé dans la 
communauté ecclésiale conduit le croyant à rencontrer personnellement Jésus-Christ à travers la 
Parole de Dieu, l’action liturgique et la charité, intégrant toutes les dimensions de la personne, afin 
qu’elle puisse croître dans la manière de vivre en croyant et témoigne de la vie nouvelle dans le 
monde. » 

DpC 65


