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QUELQUES CARACTÉRISTIQUES 
D'UNE PASTORALE CATÉCHUMÉNALE

4 ACCENTS QUI CARACTÉRISENT UNE PRATIQUE CATÉCHUMÉNALE :

Une pastorale catéchuménale est centrée sur la démarche de ceux qui découvrent
la foi.
L'accompagnateur va aider à faire éclore la richesse que Dieu a suscitée dans la vie
du catéchumène. Il accueille son expression, ses questions, en respectant le temps
nécessaire. Dans une attitude d'écoute, l’accompagnateur laisse de côté ses propres
questions.

Une pastorale catéchuménale s'appuie sur une démarche volontaire.
Ceux qui entrent dans cette voie sont motivés pour découvrir la foi chrétienne.
Accompagner un catéchumène, c'est suivre avec lui un itinéraire qui respecte sa
liberté. C'est aussi lui proposer des temps forts qui l'invitent à franchir des seuils
décisifs.
   
Une pastorale catéchuménale propose un cheminement progressif.         
L'accompagnateur fait route avec le converti. Il l’aide à relire son histoire personnelle
à la lumière de la Parole de Dieu. Le catéchumène acquiert des connaissances, mais
aussi une nouvelle façon d'être jusqu'au moment où il pourra vivre sa foi de manière
autonome.
Un chemin catéchuménal n’est pas sans repères, il a un début et une fin.

Une pastorale catéchuménale a une dimension large.
Il s'agit de permettre au catéchumène de tisser des liens avec d'autres chrétiens, de
vivre une expérience de fraternité, d’entrer dans le mystère de l'Église, notamment par
les sacrements et la vie en communauté.

Cette pastorale a nécessairement une dimension diocésaine. C’est l’Évêque qui est le
premier responsable du catéchuménat. Le droit canon souligne que le Baptême des
adultes relève de l’Évêque.
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ACCUEILLIR
Accueillir n’est pas toujours simple. Et ce n’est jamais parfait. L’accueil nous amène à
certains déplacements que nous ne percevons pas toujours dans l’immédiat. 

Accueillir, ce n’est pas seulement “être gentil “.
Certes, une attitude bienveillante est un minimum. Il est important d’éviter les paroles
moralisantes, raides, des attitudes protectrices. 
Accueillir, c’est se disposer à une rencontre qui libère la parole. Une écoute
authentique permet à la personne de dire ce qu’elle attend, ce qu’elle craint et désire ;
elle lui permet aussi d’entendre des éléments de réponse, de recevoir quelques
repères et propositions. 

Accueillir une demande de l’ordre de la foi, c’est toujours s’ouvrir à de l’inattendu. 
Chaque personne est unique dans son histoire et dans la façon dont se pose pour elle
la question de la foi.
Ecouter l’expression d’une demande peut-être déroutant ; il faut être prêt à tout
entendre. 
Accueillir vraiment, c’est accepter de se sentir démuni. 

Accueillir, c’est aussi se déplacer. 
Ce déplacement peut être très concret : il peut concerner les lieux et les heures de
rencontres, pour s'adapter aux possibilités de la personne.
Il est aussi d'ordre culturel :

comprendre le langage de celui qui n'a pas encore les mots pour dire sa foi,
se décentrer pour écouter, respecter ou retenir ses formes d'expression,
laisser résonner en nous ce qu'il dit de lui, de son milieu familial et social.

Cela nous fait percevoir la diversité de mentalités, de cultures qui nous fait mesurer
combien nous sommes différents.
Cette perception des différences nous rend plus attentifs aux réalités vécues par ces
personnes :

leur situation de famille, de quartier, leur vie de travail et de loisirs,
les valeurs reconnues ou refusées, les attentes et les contradictions,
les dynamismes et les peurs, les joies et le mal-être...

Cette attention devient primordiale lorsque la personne est originaire d'un autre pays,
façonnée par une culture qui nous est étrangère.
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ACCUEILLIR

Accueillir les nouveaux venus invite à repenser les priorités dans l'Église

sensibiliser la communauté aux appels des personnes en recherche, 
consacrer du temps et des moyens aux tâches d'accueil, d'écoute, et
d'accompagnement,
former des personnes à l'accompagnement.

Les personnes qui accompagnent les catéchumènes font l'expérience d'être
bousculées et renouvelées dans leur propre foi. Cet engagement leur fait vivre avec
joie leur “vocation de baptisé“.

Dans cette tâche, où évangélisation et sacramentalisation sont indissociables, l'Église
vit pleinement sa mission, au service du monde. 

Pour vérifier notre écoute, nous pouvons nous poser quelques questions :
   Avons-nous répondu  :

en fonction d’un savoir ?
en fonction d'un souci de plaire ou d'être accommodant ?
en banalisant la demande ?  
en culpabilisant la personne qui demande (“vous avez bien attendu !”...)
en disant nos propres difficultés par rapport à la foi ou à l’Église ? 
évasivement, ou sans donner d’information utile ?
en soulignant des difficultés pour celui qui demande (“cela va être long !“ “Il
faudra vous engager !“...)
en se faisant le seul “gérant“ du baptême (“Je vais m’en occuper“)
en faisant une enquête sur les “motivations“ au lieu de repérer les attentes.

Bien écouter ouvre un espace, libère la parole et laisse percevoir la présence d'un
Autre.
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ALLER A L’ESSENTIEL
Le souci d'un accompagnateur de catéchumènes est d'aller à l’essentiel, aux
fondements de la foi. 
Qu'est-ce que cela signifie concrètement ?

UNE ÉCOUTE DE CEUX QUI SONT EN RECHERCHE.

Outre des qualités de cœur et de relation, cette écoute qui n'est pas passive signifie une
attention particulière aux aspirations et difficultés de ceux qui nous attendent une
parole, une réponse...
Quelques aspects de cette écoute :

Accueillir ce qu'ils nous disent, avec leurs propres mots, sans chercher à interpréter
trop vite. Recevoir leurs mots comme un point de départ.
Ne pas se laisser engager trop longtemps dans des questions moins essentielles
pour la foi et pour l'expérience spirituelle. Par exemple, les questions touchant la vie
de l'Église, les rubriques liturgiques, ... Répondre en situant ces questions dans un
ensemble, pour faire ressortir ce qui est fondamental dans la foi au Christ.
Ouvrir le dialogue à des questions sur le fond et laisser le temps de l'expression
même si elle est brève et balbutiante : par exemple : croire, être chrétien, qu'est-ce-
que c'est pour vous ? Y-a-t-il des moments où vous avez pensé à Dieu ?...
Repérer les idées fausses sur Dieu, sur la foi, sur la vie chrétienne. 

“Sans cette première écoute il ne peut pas y avoir de véritable catéchèse“

UNE RECHERCHE, AVEC LES CATÉCHUMÈNES, DE LEUR PROPRE MANIÈRE DE CONNAÎTRE ET
DE DÉCOUVRIR DIEU.
Elle n'est pas la même pour tous. Cela signifie :

Chercher leur manière d'être attirés par le Christ, l'Évangile, la vie chrétienne.
Après quelques dialogues, on aura entendu qu'ils sont frappés soit par la liberté de
Jésus, soit par sa façon de rencontrer les gens, soit par sa manière de parler de Dieu ou
par le mystère de la vie chrétienne ...
Lorsqu’un tel attrait se dessine, la catéchèse pourra le prendre en compte comme
thème unificateur, tout en l'ouvrant à l'ensemble du mystère chrétien.
Repérer les points d'appui de leur recherche, ce qui les aide à avancer.
Ce peut-être des témoignages anciens, des amis actuels, des lieux d'Église, des livres,
des journaux, des films.
II y a des points d'appui chrétiens. Mais il y en a d'autres aussi : tel groupe de travail,
d'amitié ou d'action, telles études faites, telles situations traversées. Tout peut être
matériau de catéchèse du moment que cela fait partie intégrante de leur expérience.
Découvrir leurs modes d'expression. 
Des formes d'expression qui ne sont pas les leurs risquent de leur fermer l'accès à la foi. Il
y a beaucoup à faire pour que chacun entende raconter les merveilles de Dieu “ dans sa
propre langue “ !
Pour que notre parole devienne catéchèse, il ne suffit pas de dire notre propre foi. 

“Il faut rejoindre, dans les autres, ce qui leur permet de s'ouvrir à Dieu.“
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PETIT RECENSEMENT DES ATTITUDES 
DES ACCOMPAGNATEURS

Les descriptions comportementales suivantes sont volontairement caricaturales :

Trop modeste : “Je ne serai jamais capable...“ ; “Le catéchumène que j'accompagne en
sait bien plus que moi, il est plus chrétien que moi...“. L'humilité est une bonne chose et
ne nuit pas à l'accompagnement. Au contraire ! Mais un chrétien initié, qui a un passé
chrétien et une expérience chrétienne n'est pas dans la même situation qu'un
commençant.
Trop assurée : “Je prends en charge cette personne. Je n'ai pas besoin d'aide...“ ; “Je
maîtrise bien la foi chrétienne...“. Il ne faut rien exagérer ! La foi chrétienne reste un
mystère et on a toujours à apprendre. Cette attitude risque d'empêcher une vraie
rencontre avec le catéchumène, et d'empêcher le partage avec d'autres
accompagnateurs.
Docte : “Il faut qu'on ait bien fait le tour de toutes les questions avant le baptême...“ ;
“C'est surtout moi qui parle pendant les rencontres. Elle a tellement de choses à
apprendre...“. C'est une préoccupation louable. Mais être trop centré sur les
connaissances à acquérir risque de faire oublier les trois autres dimensions de
l'initiation(la catéchèse, la liturgie et la prière, la vie ecclésiale) , indispensables elles
aussi.
Pressée : “Il a tellement attendu, on va accélérer...“ ; “II va se décourager, avec ce qu'il a
vécu, on ne peut pas faire toutes les étapes...“. Il faut bien sûr garder de la souplesse
dans l'accompagnement. Mais ce n'est pas une raison pour penser à la place du
catéchumène, en parlant de lui comme d'un cas à part. Chaque commençant a le
droit et la possibilité de cheminer.
Paternaliste (ou maternaliste): “Elle n'est bien qu'avec moi. Rencontrer d'autres va la
mettre mal à l'aise...“; “Je l'ai pris sous mon aile...“. On “s'approprie“ facilement la
personne qu'on accompagne. On parle de “mon“, “ma“ catéchumène. La différence
d'âge entre accompagnateurs et accompagnés facilite souvent cette attitude.
L'accompagnateur n'accompagne qu'une tranche de vie du catéchumène. Il n'est que
de passage. Durant, le temps du cheminement, il est bon d'être à la fois proche et de
garder une certaine distance.
Militante : “Il faut à tout prix qu'il intègre une équipe d'Action catholique...“ ; “Je lui ai fait
faire le tour des activités de la paroisse pour qu'il choisisse...“. Le désir de nombreux
accompagnateurs, c'est que le catéchumène intègre l'Église et puisse participer à tout
prix. Cependant les catéchumènes ne seront pas forcément fidèles au modèle espéré !
La patience est de mise.
Spirituelle : “Nous récitons le chapelet avant chaque rencontre avec mon
catéchumène...“; “Je lui ai tout de suite proposé de participer à mon groupe de prière
chaque semaine...“. L'initiation à la prière est importante, surtout pour aider le
commençant à trouver ses propres mots et à participer à la prière de l'Église. Sa
sensibilité n'est pas obligatoirement la même que celle de l'accompagnateur. C'est elle
qu'il faut honorer, c'est d'elle qu'il faut partir pour avancer à petits pas.
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QUAND PEUT-ON PARLER DE CONVERSION A JESUS-CHRIST ? (suite)
La conversion ne se réduit pas à un événement ponctuel, même si elle connaît des
moments décisifs. C'est d'abord un retournement intérieur, le plus souvent progressif.
Dans “l'après-coup“ le converti s'aperçoit qu'un seuil a été franchi dans sa vie
spirituelle, comme s'il y avait un “avant“ et un “après“.
Les accompagnateurs peuvent entendre des signes de cette conversion. 
En un sens, seul l'intéressé peut en parler. Il y a des indices d'une conversion même si
la personne ne se déclare pas encore “convertie“ totalement. En voici quelques-uns : 

Quand quelqu'un est vivement “intéressé“ par le message et la personne de Jésus
ou l'expérience des chrétiens. On est surpris, touché, émerveillé par la façon d’être
et de faire de Jésus. Sa personnalité, ses paroles mettent en question des valeurs
acquises. Il ne s'agit pas d’un intérêt superficiel et momentané.

La relation à Jésus-Christ comporte deux aspects : 
on se “ retrouve “ en Lui et en même temps Il nous modifie.

Quand quelqu'un commence à mettre dans sa vie un “avant“ et un
“maintenant“ par rapport au Christ.

“Avant, je me mettais facilement en colère“,
“Avant, je ne faisais pas attention aux problèmes des autres“, etc.
“Maintenant, j'ai changé...“.
...

Quand quelqu'un reconnaît des résistances en lui face à la parole du Christ et
cherche à les dépasser : 

On peut être choqué par l'invitation à aimer ses ennemis,  ne pas pouvoir dire
“Père“ à Dieu, ne pas accepter de considérer un aspect de sa vie remis en
question par l'Évangile.

En fait, tout un cheminement tend à faire apparaître une zone de résistances. Il ne
faut pas se hâter de déculpabiliser.

Ce qui importe c’est que la lumière du Christ se fasse peu à peu 
et qu’elle soit libératrice.

Quand quelqu'un trouve une certaine parole personnelle sur l'Evangile et la foi,
quand il ne se tient plus seulement à l'écoute mais répond, redit à sa façon le
message.

Cette libération de la parole sur l’existence est caractéristique de la
conversion. Les catéchumènes prennent effectivement la parole. Ce n'est pas
seulement parce qu'ils sont en confiance ou dans un petit groupe ; c'est parce
qu'ils sont concernés par le message dont ils commencent à expérimenter les
effets.
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QUAND PEUT-ON PARLER DE CONVERSION A JESUS-CHRIST ?

Quand quelqu’un accepte d'entrer dans un partage de foi et cherche à
communiquer avec d'autres croyants.

On entre alors dans une forme de communication nouvelle. On se trouve lié à
d'autres, même si on ne les connaît pas bien. On cherche la communion avec
d’autres personnes qui entendent le même appel.

Quand quelqu'un découvre que la conversion est un commencement sur une voie
où il y a toujours à se renouveler.

La conversion prend alors la forme d’une décision à suivre le Christ, devenir
disciple. C’est ce qu’exprime la liturgie du baptême avec la renonciation qui
précède l’attachement au Christ. 
Se convertir, c’est prendre la route avec d’autres, vivant de la même Parole et
du même Esprit.

La conversion chrétienne est à la foi spirituelle, morale et ecclésiale : 
spirituelle, elle concerne le cœur de chacun et du Christ ;
morale, elle entraîne des changements dans la manière de vivre ;
ecclésiale, elle fait entrer dans une communication et une communion avec tous
ceux qui répondent au même appel du Christ.

La conversion se marque notamment par : 
la découverte de la prière d'action de grâces, 
l'acceptation de soi en vérité, 
l'ouverture à la Joie 
la libération d'énergies nouvelles,
...
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DES TEMPS ET DES ETAPES : REPÈRES 
Le Rituel de l'initiation chrétienne des adultes tient une grande place dans le
processus catéchuménal. Il permet la mise en œuvre des étapes de l'initiation
chrétienne et ses notes doctrinales et pastorales ont un grand intérêt.

POURQUOI DES ÉTAPES ?
L'initiation chrétienne ne se limite pas au partage avec les accompagnateurs, mais
comprend également des célébrations de la Parole et des étapes liturgiques. Ces
étapes ponctuent le parcours et sont indissociables du catéchuménat : les
catéchumènes sont initiés par les sacrements eux-mêmes, mais aussi par chacune
des étapes liturgiques. Dans une logique d'initiation, le sacrement se déploie dans
une durée. Il n'est pas ponctuel. Accompagner un catéchumène, ce n'est donc pas
avoir pour seule visée la dernière étape du baptême. 

 LE PREMIER ACCUEIL 

Accueillir : une écoute 
C’est être à l’écoute des attentes de la personne, 
C’est accepter de se laisser surprendre, étonner et réjouir, être attentif à
l’inattendu de Dieu, 
C’est reconnaître l’œuvre de l’Esprit en celui qui frappe à la porte de l’Église, 
C’est reconnaître la personne dans sa spécificité, dans son histoire, dans sa
situation humaine, dans sa foi, dans ses relations avec l’Église et avec les autres. 

Accueillir : une proposition 
C’est accepter de passer du temps dans une rencontre. Ce temps peut s’avérer
nécessaire à la personne pour mûrir sa demande, et à celui qui accueille pour
construire une proposition, 
C’est trouver une réponse adaptée à la demande formulée, au regard de ce que
l’Église peut offrir, 
C’est veiller à ne pas s’inscrire immédiatement dans une échéance fixée à
l’avance. La durée du cheminement se précisera au cours du temps. Nul à ce
stade ne connait le temps de Dieu. 

Accueillir : un discernement 
L’accueil des personnes doit se faire dans l’amour et la délicatesse ; il n’en
demeure pas moins vrai que dès la première rencontre, doit s’instaurer un climat
de vérité permettant de connaître en profondeur la situation personnelle de
chacun. Il ne faut pas avoir peur de repérer assez tôt les situations particulières. 
Ces situations complexes, susceptibles de révéler des difficultés pour recevoir les
sacrements d’initiation, doivent être examinées avec discrétion, dans un grand
respect des personnes. Il faut solliciter du service diocésain du catéchuménat très
rapidement.
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DES TEMPS ET DES ETAPES : REPÈRES 
1. LE TEMPS DE LA PREMIÈRE ÉVANGÉLISATION
 
Tout le temps du pré-catéchuménat est un temps d'évangélisation destiné à faire
mûrir une véritable volonté de suivre le Christ et de demander le baptême. 

1.1. AVANT L’ENTRÉE EN CATÉCHUMÉNAT 

Les pré-requis : manifester un début de foi, une conversion initiale 
Cela suppose une conversion initiale enracinée au temps du précatéchuménat,
une volonté de changer de vie et d'entrer en relation avec Dieu dans le Christ, et
donc un premier sens de la pénitence et une découverte de la prière.
Cela implique aussi un certain sens de l'Église.

1.2.  DISCERNER LA CONVERSION INITIALE POUR L’ENTRÉE EN CATÉCHUMÉNAT

Voici quelques exemples qui peuvent aider à parler déjà de conversion, même un
début :      
Dans sa vie :  

quand quelqu’un passe d’une démarche personnelle (pour aller mieux …) à une
démarche communautaire qui dépasse l’intérêt intellectuel ou affectif,
quand quelqu’un peut mettre dans sa vie un “avant“ et un “maintenant“,
quand quelqu’un parle de sa rencontre avec le Christ, 
quand la foi se développe même dans les difficultés de la vie, 
quand quelqu’un ose parler de son intention d’être baptisé à ses proches,
quand quelqu’un entend des critiques de l’Église et a envie de la défendre,
à travers ses choix, ses ruptures, son ouverture aux autres, le pardon à donner ou
à recevoir, 
la régularité aux rencontres et aux réunions… 

 la Parole de Dieu :
quand quelqu’un est “ touché “ par la parole du Christ et qu’il sent en lui des
résistances qu’il cherche à dépasser. 
quand quelqu’un peut redire à sa façon le message qui l’a touché dans l’écoute
de l’Evangile… 

Des questions à se poser :
Que dit-il de ses découvertes depuis le début de sa démarche ?
Qu’est-ce qu’il aimerait découvrir ?
Quelles sont ses attentes pour la suite ? 
Quelles sont les questions en suspens ?
Y auraient-ils des freins, des difficultés dans sa démarche ?
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DES TEMPS ET DES ETAPES : REPÈRES 
1.3. L’ENTRÉE EN CATÉCHUMÉNAT
 
1ère Rencontre publique

Suppose :
Une conversion initiale enracinée au temps de la 1ère évangélisation, une volonté
de changer de vie et d’entrer en relation avec Dieu dans le Christ.

Implique :
Un certain sens de l’Église : une fréquentation des chrétiens et une familiarisation
avec leur esprit, grâce à une relation avec un prêtre et quelques membres de la
communauté, ainsi qu’une préparation à cet acte liturgique.
Un discernement du prêtre avec ceux qui présentent le candidat.

Permet : 
Au catéchumène :

De faire une mise au point, un bilan
De se déclarer croyant et d’être reconnu comme tel

A la communauté :
De connaître le catéchumène
D’accueillir ce nouveau croyant. 

Comprend : 
La communauté chrétienne qui prend une part active à la célébration
(accompagnateurs, parrains, amis, famille…)
L’accueil des candidats :

Un dialogue 
La signation

Une liturgie de la Parole :
La remise des Evangiles

La signature et l’inscription sur un registre diocésain

Dès lors les candidats sont appelés catéchumènes 

“L’Église les enveloppe déjà comme siens dans son amour et sa vigilance,
 ils sont unis et appartiennent déjà à la maison du Christ“
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DES TEMPS ET DES ETAPES : REPÈRES 
2. LE TEMPS DU CATÉCHUMÉNAT
 
Le catéchuménat est un temps prolongé pendant lequel les candidats reçoivent de
l'Église un accompagnement adapté de manière à vivre une véritable conversion et
un approfondissement de leur foi, ce qui peut demander plusieurs années.
Les moyens : 

Une catéchèse appropriée, progressive et intégrale
Une pratique de la vie de chrétien
Les rites 
Les témoignages  
Des temps en communauté

21. AVANT L’APPEL DÉCISIF 
La célébration de l'appel décisif termine le temps du catéchuménat au sens strict. Elle
est présidée par l’évêque et se vit le 1er dimanche de Carême.

Les “pré-requis“  selon le Rituel de l’Initiation Chrétienne des Adultes (RICA)
une conversion de la mentalité et des mœurs, et une pratique de la charité 
une connaissance suffisante du mystère chrétien et une foi éclairée
une participation croissante à la vie de la communauté  
une volonté explicite de recevoir les sacrements de l'Église

Sept signes observables

1. Sa liberté et sa persévérance.
Est-ce que sa découverte du Christ et de l’Évangile se déroule dans un contexte libre
et volontaire, malgré l’épreuve du temps ? 

2. Son désir de vivre en intimité avec le Christ. 
Est-ce que sa découverte du Christ et de l’Évangile suscite son attachement à la
Parole de Dieu et le développement de sa prière ? 

3. Sa conversion aux valeurs de l’Évangile et sa responsabilité.
 Est-ce que sa découverte du Christ et de l’Évangile change son cœur et ses attitudes,
et entraîne des choix moraux et des agirs cohérents avec le message chrétien ? 

4. Son sens de la fraternité et de la communauté chrétienne.
Est-ce que sa découverte du Christ et de l’Évangile suscite son sens fraternel, sa
préoccupation pour le frère, la sœur et, une intention croissante de cheminer avec la
communauté chrétienne ? 
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5. Sa progression dans la foi de l’Église catholique.
Est-ce que sa découverte du Christ, mort sur la croix et ressuscité pour nous sauver,
et de l’Évangile progresse en intégrant de plus en plus le contenu du Credo en
manifestant une option claire pour l’Église catholique ? 

6. Sa capacité de témoigner.
Est-ce que sa découverte du Christ et de l’Évangile se transpose dans une capacité à
dire sa foi en Jésus Christ, et à rendre compte de l’espérance qui habite les chrétiens
(miséricorde de Dieu, résurrection, vie éternelle...)  ? 

7. Le rassemblement dominical.
Est-ce que sa découverte du Christ et de l’Évangile l’amène à fréquenter avec
bonheur le rassemblement dominical.

Des questions à se poser :
Que dit-il de ses découvertes depuis le début de sa démarche ?
Quelles sont ses attentes pour la suite ?
Quelles sont les questions en suspens ?
Y auraient-ils des freins, des difficultés dans sa démarche ?
Quels changements peut-on repérer dans sa vie personnelle, son regard sur le
monde, sa vie familiale, professionnelle ?
Se sent-il “prêt“ ? comment l’exprime-t-il ? en a-t-il le désir ?

Concertation 

Avant le rite liturgique de l’appel décisif, une délibération sur l'“aptitude“ des
candidats doit été tenue par les accompagnateurs et le prêtre. Si cela est nécessaire,
il est possible de solliciter le service diocésain du catéchuménat.
Le catéchumène devra écrire une lettre à l’Évêque afin de  l’informer sur l’origine de sa
demande, le chemin parcouru, sa vision de l’avenir... modèle joint 
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2.2. APPEL DÉCISIF ET INSCRIPTION DU NOM

 De quoi s’agit-il ? 

C’est un appel dont le moment est déterminé par l’Église. Il est célébré au début du
Carême précédant les sacrements de Pâques. 

Pour que le catéchumène soit appelé, il convient 
Qu’il manifeste par sa vie, sa conversion à Jésus Christ,
Qu’il soit en mesure de professer sa foi transmise par l’Église, 
Qu’il participe de plus en plus à la vie de l’Église. 

C’est un appel :

liturgique et officiel : c’est l’Évêque, au nom de l’Église qui les appelle.
aux sacrements d’initiation : baptême, eucharistie et confirmation, cette dernière
pouvant être différée. 
personnel et communautaire 

Personnel : chacun est appelé par son nom
Communautaire :

Il rassemble tous les catéchumènes du diocèse qui vont être baptisés à
Pâques
Il s’adresse à tous les chrétiens invités à la conversion sur le chemin de
Pâques. 

Cette étape permet : 

Au catéchumène :
D’expérimenter le baptême comme un don et non pas seulement comme le fruit
de sa décision. 
De percevoir que son baptême concerne toute l’Église et n’est pas une affaire
privée.

A la communauté chrétienne :
De reconnaître l’appel de Dieu toujours actuel et adressé à tous
De vivre aux dimensions de l’Église diocésaine et universelle.
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2.3. LE TEMPS DE L’ULTIME PRÉPARATION

Pendant le Carême “temps de purification et d’illumination“, on célèbre :

Les Scrutins 
Ce terme fait référence à l'expression biblique : “Dieu qui scrute les reins et les cœurs“.
La célébration des scrutins éclaire les catéchumènes : 

sur la place du péché dans leur existence, 
sur la confiance que Dieu leur fait, 
sur la force que le Christ donne pour lutter contre ce mal.

Les scrutins se déroulent, normalement, au cours de l'eucharistie paroissiale, les
3ème, 4ème et 5ème dimanches de Carême.
Les textes d'Évangile sont alors ceux de l'Année A : la Samaritaine, l'Aveugle-né, la
résurrection de Lazare.
Les prières sur les catéchumènes sont inspirées de ces textes.
L'imposition des mains appelle sur les catéchumènes la force de l'Esprit qui libère,
éclaire et fait vivre.

Les baptisés qui cheminent vers la 1ère communion sont invités à recevoir le
sacrement de réconciliation.

Les Traditions 
“ Les traditions visent à l'illumination des futurs baptisés. Depuis toujours l'Église leur
transmet avec amour les trésors qu'elle regarde depuis l’antiquité comme l’essentiel
de sa foi et de sa prière : le Symbole de la foi (Je Crois en Dieu) et l’Oraison
dominicale (Notre Père) . 

Célébrer les traditions fait mesurer à la communauté chrétienne sa responsabilité
envers les nouveaux venus à la foi. Cette étape inscrit les catéchumènes dans une
histoire, les fait solidaires du Peuple de Dieu qui les a précédés et les entoure.
Ces traditions prennent normalement place dans le cadre des célébrations
paroissiales : elles comportent lectures et prières appropriées, présentation et
commentaires, avant la proclamation du Credo ou la récitation du Notre Père par
l'Assemblée. 

Les derniers rites préparatoires (le Samedi Saint, le matin)
La reddition du Symbole de la foi, s'il y a eu tradition;
Le rite de “l'Effétah“, c'est-à-dire “Ouvre-toi“, en référence à Marc 7 31-37. Ce rite peut
se dérouler pendant le temps du catéchuménat.
L’onction d'huile des catéchumènes, huile de force pour le combat spirituel, si elle n'a
pas été administrée lors d'un scrutin ou à tout autre moment.
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2.4. LA CÉLÉBRATION DES SACREMENTS DE L’INITIATION

LE BAPTÊME

Le baptême des adultes prend normalement place dans la vigile pascale, de la
paroisse. La vigile pascale fait tout spécialement mémoire de l'histoire du Salut, elle
déploie la liturgie baptismale et l’Alliance que le Christ scelle jusque dans l'Eucharistie.

Les signes du baptême sont :
La renonciation et la profession de foi : sacrement de la foi, le baptême fait entrer
librement dans l'alliance de Dieu avec son Peuple.
Le rite de l'eau, accompli au nom du Père, du Fils et de l’Esprit : plongé dans la mort
et la résurrection du Christ, le baptisé est fait fils adoptif, membre du peuple de
Dieu.
L'onction avec le Saint-Chrême : cette marque annonce la participation des
baptisés au sacerdoce royal et prophétique du Christ.
La remise du vêtement blanc,
Le cierge allumé au cierge pascal.

Ces rites manifestent la joie de la résurrection et invitent les néophytes à marcher en
enfant de lumière.

Pour les baptisés qui cheminent vers la 1ère communion, on mettra en valeur le
renouvellement de la profession de foi baptismale. C'est normalement au cours de la
vigile pascale qu'ils communieront pour la première fois. 

Choix du parrain ou de la marraine.
L'accompagnateur aura eu le souci assez tôt de réfléchir avec le catéchumène au
rôle du parrain ou de la marraine. 
Dès l'entrée en catéchuménat, il sera auprès du futur baptisé un soutien amical, un
témoin de la foi et le représentant de la communauté chrétienne. 
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L'EUCHARISTIE 
Le baptême appelle l'eucharistie. 
Accompagner un adulte vers le baptême, c'est aussi le préparer à vivre l'eucharistie.
En effet, c'est au cours de la vigile pascale que les nouveaux baptisés communient
pour la première fois. Souvent les catéchumènes sont d'abord sensibles à la
dimension de partage. Il y aura à leur faire percevoir l'eucharistie comme : 

Pain de vie 
Repas pascal
Participation au Corps du Christ
Action de grâce pour le salut dans l'attente de son accomplissement. 

L'Eucharistie a valeur d'initiation. Mais elle est à découvrir progressivement, en la
pratiquant. Cette découverte, jamais achevée, se poursuivra dans le temps du
néophytat. Elle sera facilitée par les catéchèses dites  “mystagogiques“. 

LA CONFIRMATION
Pour mettre en évidence l'unité de l'initiation chrétienne, le rituel demande que, pour
les adultes, la confirmation soit conférée immédiatement après le baptême. Il prévoit
cependant qu'elle peut être différée ; la décision revient à l'évêque.
Dans notre diocèse, elle est célébrée l’année qui suit le baptême.

Le signe de l'Évêque
Célébrée par l'évêque, la Confirmation manifeste mieux la réalité de l'Église une et
diverse.
Elle reconnaît au baptisé sa dignité de fils de Dieu, membre de l'Église, et lui donne
mission d'être avec les autres chrétiens, témoin de la Bonne Nouvelle. 
Elle met en lumière le rôle irremplaçable de chacun pour l’annonce de l’Evangile et le
service du monde. 

L’imposition des mains
Geste biblique qui signifie la “prise de possession“ par l’Esprit de Dieu sur l’ensemble
des confirmands par l’évêque et les prêtres associés.

Le signe de l'Onction : la Chrismation
Accomplissement du baptême, le sacrement de Confirmation déploie la vie
baptismale qui est vie dans l'Esprit, en Église. La chrismation exprime la plénitude du
don reçu : Le confirmé est configuré au Christ ; il est membre du corps du Christ.

La confirmation, expérience forte de l'Église diocésaine, se révèle :
Source de joie et de dynamisme pour les confirmands.
Signe et appel pour les chrétiens de longue date.

La préparation de la confirmation est au service de cette vie dans l'Esprit et en Église.
Elle aide le confirmand à trouver sa place dans la communauté ecclésiale pour
réaliser sa vocation chrétienne.
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3. LE TEMPS DE LA MYSTAGOGIE

Dernière période de l’itinéraire. 

Les nouveaux baptisés, avec leurs parrain et marraine, y recueillent l’expérience et les
fruits des sacrements reçus et entrent profondément, dans la vie et la mission de la
communauté des fidèles.
Le but est de progresser dans l'approfondissement du mystère pascal et de le
traduire toujours plus dans leur vie. 

Quand : Pendant le temps pascal 
Le moment principal de la mystagogie est constitué par ce que l'on appelle les
“messes pour les néophytes“, c'est-à-dire les messes des dimanches de Pâques.

C’est la communauté tout entière avec les nouveaux baptisés qui est sollicitée,
ensemble : 

Ils méditent l'Évangile, 
Ils participent à l'eucharistie,
Ils exercent la charité. 

L’expérience nouvelle et fréquente des sacrements par les néophytes :
Éclaire leur intelligence des Écritures, 
Développe leur connaissance de l'homme, 
Rejaillit sur l'expérience de la communauté. 

Favoriser l’insertion dans la communauté pour apporter aux fidèles :
Une vision renouvelée de l'existence, 
Un nouveau dynamisme.

Comment :
Pendant tout le Temps pascal, aux messes du dimanche, les néophytes seront
groupés en un même endroit dans l'assemblée des fidèles. On tiendra compte de leur
présence dans l'homélie et si possible dans la prière universelle. On leur fera
découvrir le sens de “la participation active“ à la célébration eucharistique.

Il est souhaitable qu’au 1er anniversaire de leur baptême, les nouveaux baptisés se
rassemblent pour rendre grâce à Dieu, échanger sur leur expérience spirituelle et
puiser des  forces nouvelles.
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SALUTATION        
Le célébrant salue les candidats et les rejoint dans le fond de l’église, pendant ce
temps l’assemblée chante.

DIALOGUE
Les candidats et leurs accompagnateurs sont à l’entrée de l’église.
Le célébrant : Quel est ton nom ?
Le candidat : (…)
Le célébrant : Que demandes-tu à l’Église de Dieu ?
Le candidat : La foi.
Le célébrant : Que t’apporte la foi ?
Le candidat : La vie éternelle.

ADHÉSION INITIALE
Le célébrant : 
Dieu donne sa lumière à tout homme qui vient dans le monde.
A travers ses œuvres, il manifeste son mystère invisible, pour que l’homme apprenne
à rendre grâce à son Créateur.
Vous avez suivi cette lumière, et maintenant s’ouvre pour vous le chemin de
l’Evangile.
Entrez dans la foi : faites la connaissance du Dieu vivant qui a vraiment parlé aux
hommes ; confiez-vous à sa sagesse, en marchant à la lumière du Christ ; croyez en
lui de tout votre cœur, en lui remettant chaque jour votre vie.
Sur ce chemin de la foi, le Christ vous conduira, dans la charité, pour que vous ayez
la vie éternelle.
Etes-vous prêts à prendre aujourd’hui ce chemin, sous sa conduite ?

Le candidat : Oui, je suis prêt(e).

Le célébrant : Vous qui accompagnez (…) et qui les présentez à l’Église, et vous tous
aussi qui les entourez fraternellement, voulez-vous les aider à découvrir le Christ et à
le suivre ?
Tous: Oui, nous le voulons
Le célébrant : Père très bon, nous te rendons grâce pour tes amis (…) ; c’est Toi qu’ils
ont cherché sous ton inspiration et avec ton aide, et c’est à Toi qu’ils ont répondu,
devant nous, en ce jour où tu les appelles. Voilà pourquoi, tous ensemble, nous te
louons, Seigneur, et nous te bénissons.
Tous : Nous te louons, Seigneur, et nous te bénissons
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SIGNATION DU FRONT ET DES SENS
Le célébrant : Maintenant, chers (…) approchez, avec vos accompagnateurs pour
recevoir le signe de votre nouvelle condition.

Les candidats s’avancent l’un après l’autre avec ceux qui les accompagnent. Le
célébrant trace avec le pouce une croix sur le front de chaque candidat en disant : 

(…) reçois sur ton front la croix du Christ, c’est le Christ lui-même qui te protège par le
signe de son amour. Applique-toi, désormais, à le connaître et à le suivre.

Ensuite a lieu la signation des sens :
Que tes oreilles soient marquées de la croix,

pour que tu écoutes la voix du Seigneur.
(Les accompagnateurs marquent le/le candidat)

Que tes yeux soient marqués de la croix,
pour que tu vois la lumière de Dieu.

(Les accompagnateurs marquent le/la candidat)

Que ta bouche soit marquée de la croix,
pour que tu répondes à la parole de Dieu.

(Les accompagnateurs marquent le/candidat)

Que ton cœur soit marqué de la croix,
pour que le Christ habite en toi par la foi.

(Les accompagnateurs marquent le/candidat)

Que tes épaules soient marquées de la croix,
pour que tu portes joyeusement le joug du Christ.

(Les accompagnateurs marquent le/candidat)

Ensuite le célébrant trace seul un signe de croix sur tous les catéchumènes, sans les
toucher : 
Je vous marque du signe de la croix 
au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit,
afin que vous ayez la vie pour les siècles des siècles.
Les candidats : Amen

Le célébrant : 
Prions le Seigneur.
Dans ta bonté, Seigneur, exauce nos prières pour (…) que nous avons marqué  de la
croix du Sauveur. Garde-les par la puissance de cette croix. Ils ont commencé à
connaître ta lumière, qu’ils demeurent fidèles au commandement nouveau, et
qu’ils parviennent à l’illumination de la nouvelle naissance.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.
Tous : Amen
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ENTRÉE DANS L’ÉGLISE

(…) vous êtes maintenant catéchumènes, prenez place parmi la communauté, pour
écouter la parole de Dieu.

Liturgie de la Parole

REMISE DU LIVRE DES ÉVANGILES

Après l’homélie
Le célébrant : (…), recevez l’Evangile de Jésus Christ, le Fils de Dieu.

PRIÈRE POUR LES CATÉCHUMÈNES
Intention à ajouter à la prière universelle.

Le célébrant : Nos frères/sœurs catéchumènes ont déjà fait un long parcours.
Remercions Dieu. Dans sa bonté, il les a conduits jusqu’à ce jour. 
Prions maintenant pour eux : qu’ils aillent jusqu’au bout de ce chemin, pour avoir part
avec nous à la plénitude de la vie chrétienne.

PRIÈRE DE CONCLUSION

Le célébrant : Prions le Seigneur. (Le prêtre étend les mains vers les catéchumènes)
Dieu créateur de toutes choses, nous te prions humblement de regarder avec amour
ces catéchumènes. Rends-les toujours fervents dans l’Esprit, joyeux dans l’espérance
et fidèles à te servir. Conduis-les au bain de la nouvelle naissance, pour qu’ils
puissent vivre avec tes fidèles et porter des fruits en abondance ; qu’ils parviennent
ainsi aux biens éternels que tu as promis.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

Tous: Amen

Si renvoi des catéchumènes : le célébrant dit : 
Catéchumènes, que le Seigneur demeure avec vous.

Allez dans la Paix du Christ
Les catéchumènes : Nous rendons grâce à Dieu

Il faudra prévoir de les accueillir avec les accompagnateurs dans un autre lieu pour
qu’ils puissent s’exprimer sur ce qu’ils viennent de vivre. 
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APRÈS L’HOMÉLIE

1. APPEL NOMINAL 

Un représentant du service du catéchuménat s’adresse à l’Évêque :
Père, les fêtes pascales approchent. Les catéchumènes ici rassemblés sont confiants
en la grâce de Dieu. Ils sont soutenus par la prière et stimulés par la vie des
communautés.
Ils demandent à être admis, après la préparation requise et la prochaine célébration
des scrutins, aux sacrements du baptême, de l'eucharistie cette année, et de la
confirmation par la suite. 
Père, nous estimons que vous pouvez les appeler.

L’Évêque s’adresse à l’assemblée : 
Chers frères et sœurs,
Ces catéchumènes ont demandé à être initiés par les sacrements de l'Église que
nous célébrerons lors des prochaines fêtes pascales. Ceux qui les connaissent ont
jugé que leur demande était sincère. De fait, ils ont déjà longuement écouté la Parole
du Christ et se sont efforcés de vivre selon ses commandements ; ils ont participé à
la communion fraternelle et aux prières. Et maintenant, à vous tous ici rassemblés, je
fais savoir que les responsables du catéchuménat ont décidés qu’ils pouvaient être
appelés aux sacrements. En vous communiquant cette décision, et en m’adressant à
leurs parrains et marraines, je leur demande d’exprimer leur avis

L’Évêque s’adresse aux parrains et marraines : 
Parrains, marraines, 
Devant Dieu, pensez-vous que ces candidats peuvent être admis aux sacrements de
l’initiation chrétienne ? 

Les parrains & marraines : Oui 

2. INTERROGATION, RÉPONSE DES CANDIDATS ET INSCRIPTION DES NOMS
L’Évêque s’adresse aux catéchumènes: 
Maintenant, chers catéchumènes, je m’adresse à vous. Vos parrains, et vos
accompagnateurs ont donné sur vous un bon témoignage. C’est pourquoi l’Église, au
nom du Christ, vous appelle aux sacrements de Pâques. 
Il vous revient donc, à vous qui avez entendu depuis longtemps la voix du Christ, de
répondre devant l’Église, en exprimant votre désir. Voulez-vous être initiés par les
sacrements du Christ : 
le baptême, la confirmation et l’eucharistie ?

Les catéchumènes :  Nous le voulons. 
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L’Évêque : Je vous invite alors à donner votre nom, pour avoir part aux sacrements de
Pâques. 

Chaque catéchumène s’avance devant l’évêque, accompagné de son parrain ou de
sa marraine qui le présentera puis il recevra un geste de paix, une écharpe violette
qu’il sera invité à porter à chaque célébration jusqu’à son baptême. Il ira ensuite
signer le registre. 

 3. ADMISSION 
 
L’Évêque : 
Chers catéchumènes, vous êtes appelés. Vous serez initiés par les sacrements de la
foi pendant la prochaine veillée pascale et la période qui suivra.

Les catéchumènes : Nous rendons grâce à Dieu

L’Évêque : Dieu est fidèle à son appel. A votre tour de lui offrir votre fidélité, comme
nous l'avons tous fait avec sa grâce ; de tout votre cœur, efforcez-vous de parvenir à
la pleine vérité de cet appel.

L’Évêque : Parrains, marraines, 
Ces catéchumènes, vous sont confiés dans le Seigneur. Que votre aide fraternelle et
votre exemple les accompagnent jusqu'aux sacrements de la vie divine. Posez la
main sur leur épaule pour manifester votre soutien.

4. PRIÈRE LITANIQUE 

L’Évêque s’adressant à l’assemblée :             
Frères et sœurs, tendus vers les mystères de la Passion et de la Résurrection, sources
de salut, nous entrons aujourd’hui dans le Carême. 
Les catéchumènes que nous accompagnons vers les sacrements de Pâques
attendent de voir en nous les signes d’une vie transformée par le baptême. 
Prions le Seigneur pour eux et pour nous. 
En nous stimulant les uns les autres dans la conversion, préparons-nous à vivre la
grâce de Pâques.

5.  RENVOI DES CATÉCHUMÈNES. (SI EUCHARISTIE)
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PREMIER SCRUTIN

Liturgie de la Parole : 

Jésus et la Samaritaine (Jean 4, 1-42) 
Faire la vérité sur sa vie

Prière silencieuse : 

Après l’homélie, les “appelés“ se placent avec leurs parrain et marraine devant le
célébrant. Celui-ci, tourné vers les fidèles, les invite à prier en silence pour les
“appelés“, en demandant la persévérance dans la conversion, le sens du péché et la
vraie liberté des enfants de Dieu. Puis, tourné vers les catéchumènes, il les invite aussi
à prier en silence et même à exprimer leur esprit de pénitence en s’inclinant (ou en
s’agenouillant). Il conclut en disant, par exemple : 

Vous qui êtes appelés par Dieu, inclinez-vous (ou mettez-vous à genoux) devant lui,
et prions. 

Les “appelés“ s’inclinent (ou se mettent à genoux). Et tous prient en silence pendant
un moment.

Prière litanique : 
(au choix dans le RICA)
Habituellement, les catéchumènes se relèvent pendant la prière litanique ; les
parrains et marraines posent la main droite sur l’épaule de leur filleul. 

Le célébrant : Prions pour ceux à qui l’Église fait confiance et qu’elle appelle au terme
d’un long cheminement : qu’à la fin de leur préparation, aux prochaines fêtes de
Pâques, ils rencontrent le Christ dans les sacrements.

Exorcisme : 

Le célébrant : Dieu qui a envoyé ton Fils pour qu’il soit notre Sauveur, nous te confions
ces catéchumènes : ils sont comme cette femme de Samarie qui voulait puiser l’eau
vive ; qu’ils se laissent convertir par la parole du Christ, qu’ils reconnaissent les
entraves de leur faiblesse, et leur péché. Ne permets pas qu’en se fiant à leur seule
force ils soient égarés par la puissance du Mauvais. Mais délivre-les de l’esprit du
mensonge, afin qu’en reconnaissant leurs fautes, ils puissent être purifiés
intérieurement et progresser sur la voie du salut. Par Jésus, le Christ notre Seigneur.

Renvoi des catéchumènes :
Le célébrant : Chers amis, revenez pour le prochain scrutin. Que le Seigneur soit
toujours avec vous. Allez, dans la paix du Christ. 
 

.
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DEUXIÈME SCRUTIN

Liturgie de la Parole : L’aveugle-né (Jean 9, 1-41)
Pour accueillir la lumière

Prière silencieuse : 

voir RICA

Prière pour les appelés :

voir RICA

Exorcisme :

Après la prière, le célébrant, tourné vers les “appelés“ dit, les mains jointes : 
Prions. Père de toute clarté, toi qui donnas à l’aveugle-né de croire en ton Fils et
d’entrer par cette foi dans le royaume de ta lumière, fais que ces catéchumènes
soient libérés de toute erreur Qui les enferme et les aveugle ; Et donne-leur la grâce
de s’enraciner fermement dans la vérité, Pour devenir fils de lumière, et le demeurer
toujours. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 
Tous : AMEN 
Ensuite, si cela peut se faire commodément, le célébrant impose la main en silence
sur chaque “appelé“. Puis, les mains étendues sur les “appelés“, il continue : 
Seigneur Jésus, quand tu fus baptisé, les cieux se sont ouverts Et l’Esprit Saint a
demeuré sur toi pour qu’en lui tu évangélises les pauvres Et rendes la vue aux
aveugles. Fais descendre cet Esprit Sur ceux qui aspirent à tes sacrements : Qu’ils
soient préservés de l’erreur, du doute et de l’incroyance Et conduits par une foi
éclairée, Afin que, les yeux levés vers toi, Ils te contemplent d’un regard purifié Toi qui
règnes pour les siècles des siècles. 

Tous : AMEN 

Les catéchumènes regagnent leur place

Renvoi des catéchumènes :
Le célébrant : Chers amis, revenez pour le prochain scrutin. Que le Seigneur soit
toujours avec vous. Allez, dans la paix du Christ. 
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TROISIÈME SCRUTIN

Liturgie de la Parole : La résurrection de Lazare (Jean 11, 1-46)

Pour se laisser délier de ses chaines par Dieu

Prière silencieuse : 

voir RICA

Prière pour les appelés :

voir RICA

Exorcisme :

Après la prière, le célébrant, tourné vers les “appelés“ dit, les mains jointes : 

Prions. Père de la vie éternelle, Toi qui n’es pas le Dieu des morts, mais le Dieu des
vivants, Tu as envoyé ton Fils comme messager de la vie pour libérer tes enfants du
règne de la mort et les conduire à la résurrection. Nous te prions d’arracher ces
catéchumènes au pouvoir mortel de l’esprit du mal, Afin qu’ils reçoivent la vie
nouvelle du Christ ressuscité et en soient les témoins. Par Jésus, le Christ, notre
Seigneur. 

Tous : AMEN 

Ensuite, si cela peut se faire commodément, le célébrant impose la main en silence
sur chaque “appelé“. Puis, les mains étendues sur les “appelés“, il continue : 
Seigneur Jésus, Toi qui as relevé Lazare d’entre les morts, Tu es venu pour que les
hommes aient la vie et qu’ils l’aient en abondance ; Délivre aussi de la mort ceux qui
cherchent ta vie dans les sacrements : Dégage-les de tout esprit du mal et donne-
leur, par ton Esprit vivifiant, la foi, l’espérance et la charité, pour qu’en vivant toujours
avec toi ils participent à la gloire de ta Résurrection. Toi qui règnes pour les siècles
des siècles. 

Tous : AMEN 

Les catéchumènes regagnent leur place pour dire la profession de foi avec
l’assemblée.

Renvoi des catéchumènes :
Le célébrant : Chers amis, revenez pour le prochain scrutin. Que le Seigneur soit
toujours avec vous. Allez, dans la paix du Christ. 
 

.
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TRADITION DU SYMBOLE

Après l’homélie, le célébrant dit :
Que s’approchent les catéchumènes pour recevoir de l’Église le Symbole de la foi.

Alors le célébrant leur dit, par exemple :
Frères bien-aimés : écoutez les paroles de la foi par laquelle Dieu sauve et rend juste.
Elles sont peu nombreuses, mais elles contiennent de grands mystères. Accueillez-
les d’un cœur sincère et gardez-les. 

Et il continue, seul ou avec la communauté des fidèles :
proclamation du Symbole des Apôtres

Prière sur les catéchumènes

Le célébrant invite les fidèles à prier, en disant par exemple :
Prions pour ces catéchumènes.
Que Dieu notre Seigneur
ouvre leur intelligence et leur cœur
et les accueille dans sa miséricorde.
Après avoir reçu le pardon de tous leurs péchés
par le bain de la nouvelle naissance,
qu’ils soient incorporés à notre Seigneur Jésus Christ.

Tous prient en silence.
Puis, le célébrant, en étendant les mains sur les catéchumènes, dit :

Seigneur notre Dieu,
source de la lumière et de la vérité,
nous implorons sur tes serviteurs, N. et N.,
ta bonté éternelle et parfaitement juste.
Purifie-les, sanctifie-les,
Donne-leur de te connaître vraiment,
De mettre en toi leur espérance et leur foi.
Qu’ils puissent ainsi parvenir
à la grâce du baptême.
Par Jésus le Christ, notre Seigneur.

Tous :
 Amen.
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TRADITION DU NOTRE-PÈRE

Après l’homélie, le célébrant dit :
 Que s’approchent les catéchumènes pour recevoir de l’Église la Prière su Seigneur.

Alors le célébrant leur dit, par exemple :
Ecoutez maintenant comment le Seigneur apprit à prier à ses disciples.
Proclamation de l’Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu, 6,9-13

Suit l’homélie dans laquelle le célébrant précise le sens et l’importance du Notre Père.

Le célébrant invite les fidèles à prier, en disant par exemple :
Prions pour ces catéchumènes
Que Dieu notre Seigneur
ouvre leur intelligence et leur cœur
et les accueille dans sa miséricorde.

Prière sur les catéchumènes

Le célébrant invite les fidèles à prier, en disant par exemple :
Prions pour ces catéchumènes.
Que Dieu notre Seigneur
ouvre leur intelligence et leur cœur
et les accueille dans sa miséricorde.
près avoir reçu le pardon de tous leurs pêchés
par le bain de la nouvelle naissance,
qu’ils soient incorporés à notre Seigneur Jésus Christ.

Tous prient en silence.
Puis le célébrant, en étendant les mains sur les catéchumènes, dit :
Dieu éternel et tout-puissant,
toi qui assures toujours la fécondité de ton Église,
augmente en ces catéchumènes
l’intelligence et la foi :
qu’ils renaissent à la source du baptême
et prennent place parmi tes enfants d’adoption.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

Tous :
Amen
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Le Samedi Saint, lorsque les futurs baptisés sont réunis pour une préparation
spirituelle, on peut célébrer d'autres signes de la prévenance de Dieu et de la libre
réponse des catéchumènes.

La reddition du Symbole de la foi, s'il y a eu tradition
Le rite de “l' Effétah“, c'est-à-dire “Ouvre-toi“, en référence à Marc 7 31-37. 

RITE DE L’EFFÉTAH

Le célébrant touche avec son pouce l’oreille droite et l’oreille gauche, puis les lèvres
de chaque catéchumène, en disant :
          Effétah (c’est-à-dire) : ouvre-toi !
         afin que tu proclames la foi que tu as entendue
         pour la louange et la gloire de Dieu.
SI les catéchumènes sont nombreux, on emploie la formule intégrale pour le premier
seulement ; pour les autres, on dit :
           Effétah (c’est-à-dire) : ouvre-toi !

ONCTION D’HUILE DES CATÉCHUMÈNES

On utilisera l’huile bénie par l’évêque à la messe chrismale, le célébrant dit l’oraison
suivante :
 Dieu tout-puissant, tu es la force de ton peuple, tu veilles sur lui, et tu as créé l’huile,
symbole de vigueur ;  accorde ta force aux catéchumènes qui en seront marqués :
recevant de toi intelligence et énergie,  ils comprendront plus profondément la
Bonne Nouvelle  et s’engageront de grand cœur  dans les luttes de la vie chrétienne ;
rendus capables de devenir tes fils adoptifs,  ils seront heureux de naître à  nouveau
et de vivre dans ton Église. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.
Tous :
 Amen.

Le célébrant, tourné vers les “appelés“ :
 Que la force du Christ vous fortifie,  lui qui est le Sauveur ;  qu’elle vous imprègne
 comme cette huile du salut  dont je vous marque  dans le Christ notre Seigneur,
 lui qui règne pour les siècles des siècles.
Les “appelés“ :
 Amen.

Il fait ensuite l’onction avec l’huile des catéchumènes sur les deux mains du candidat
(ou sur la poitrine), ou même sur d’autres parties du corps, si cela convient. Si les élus
sont très nombreux, il peut faire appel à plusieurs ministres. 
L’onction sur la tête est réservée à l’onction du Saint-Chrême.
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FICHE 12
INFORMATIONS PRATIQUES (POUR LES MAJEURS)

A remplir avec le candidat dès le début du cheminement
Renvoyer une copie au service du catéchuménat : kt@catholique-lehavre.cef.fr
dès que la fiche est remplie

ENTRÉE EN CATÉCHUMÉNAT
le jour de l’entrée en catéchuménat faire signer le document fourni par la
paroisse. La feuille sera ajoutée au registre paroissial.

DOCUMENTS 

1/1

REGISTRES
le registre de baptême sera préparé par la paroisse
le registre de confirmation sera préparé par le diocèse

LETTRE À L’ÉVÊQUE
le catéchumène devra écrire une lettre à l’évêque, environ 2 à 3 mois avant l’appel
décisif. Elle est indispensable pour recevoir le baptême. La date d’envoi sera
indiquée par le service du catéchuménat.
le confirmand devra écrire une lettre à l’évêque, environ 2 à 3 mois avant la
confirmation. Elle est indispensable pour recevoir la confirmation. La date d’envoi
sera indiquée par le service du catéchuménat.

RENCONTRE DE L’AVENT 
une 1ère rencontre se déroule le week-end du 1er dimanche de l’Avent, le samedi
en fin d’après-midi. Elle concerne tous les catéchumènes qui seront baptisés à la
veillée pascale à venir.

RENCONTRE AVEC L’ÉVÊQUE
Pour les catéchumènes et communiants : temps de partage et de catéchèse
durant le mois de janvier, en présence de l’Evêque.

APPEL DÉCISIF
Pour les catéchumènes et communiants : célébration à la cathédrale, le 1er
dimanche de carême

RENCONTRES DIOCÉSAINES

FICHE DE RENSEIGNEMENTS*

*les personnes qui cheminent vers la 1ère communion ou la confirmation doivent
fournir un certificat de baptême

POUR LES CATÉCHUMÈNES

POUR LES CONFIRMANDS
RENCONTRE AVEC L’ÉVÊQUE

Célébration et temps de partage durant le mois de mars, en présence de l’Evêque.
CÉLÉBRATION DE LA CONFIRMATION

Célébration diocésaine à la cathédrale, le samedi de Pentecôte

AUTORISATION DROIT À L’IMAGE
A remplir et faire signer par les 2 parents et le jeune. A renvoyer à la Pastorale
des jeunes.
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INFORMATIONS PRATIQUES (POUR LES MINEURS)

A remplir  dès le début du cheminement avec signature des 2 parents
Renvoyer une copie à la Pastorale des jeunes : pastorale-des-jeunes@catholique-
lehavre.cef.fr,  dès que la fiche est remplie

ENTRÉE EN CATÉCHUMÉNAT
le jour de l’entrée en catéchuménat faire signer le document fourni par la
paroisse. La feuille sera ajoutée au registre paroissial.

DOCUMENTS
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REGISTRES
le registre de baptême sera préparé par la paroisse
le registre de confirmation sera préparé par le diocèse

LETTRE À L’ÉVÊQUE
le catéchumène devra écrire une lettre à l’évêque, environ 2 à 3 mois avant l’appel
décisif. Elle est indispensable pour recevoir le baptême. La date d’envoi sera
indiquée par le service.
le confirmand devra écrire une lettre à l’évêque, environ 2 à 3 mois avant la
confirmation. Elle est indispensable pour recevoir la confirmation. La date d’envoi
sera indiquée par le service du catéchuménat.

RENCONTRE AVEC L’ÉVÊQUE
Pour les catéchumènes et communiants : temps de partage et de catéchèse
durant le matin de l’appel décisif, en présence de l’Evêque.

APPEL DÉCISIF
Pour les catéchumènes et communiants : célébration à la cathédrale, le 1er
dimanche de carême

RENCONTRES DIOCÉSAINES

FICHE DE RENSEIGNEMENTS*

*les personnes qui cheminent vers la 1ère communion ou la confirmation doivent
fournir un certificat de baptême

POUR LES CATÉCHUMÈNES

POUR LES CONFIRMANDS
RENCONTRE AVEC L’ÉVÊQUE

Célébration et temps de partage durant le mois de mars, en présence de l’Evêque.

CÉLÉBRATION DE LA CONFIRMATION
Célébration en paroisse tout au long de l’année, prendre la date auprès de la
Pastorale des jeunes

AUTORISATION DROIT À L’IMAGE
A remplir et faire signer par les 2 parents et le jeune. A renvoyer à la Pastorale
des jeunes.


